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E EXERCICIOS. 


R EF Xercicios Efpirituales llamó el Santo Pa- 
e O 


dre todo modo de exeminar la con= 


operaciones , con que [e exercita el anima ¿en 
orden a libraríe de toda enfermedad efpiri- 
tual ; efto es, de toda delordenada afeccion , y 
agiliraríe para correr con acierto , y leguri- 
dad a fu vlti 15 quees fervir , honrar, y 
glorificar 41u Cétador , cumpliendo en todo 
la Sargifii oluntad en efta vida, y por 
el merito de fus obras gozarle eternamente 
en la otra. 

eo oneguir todo elto , quanta féa la ex- 
celencia %y eficacia de los Exergicios de S, 
gttaclo; coníta lo primero , por lerwn medio 
1ieladopor Diosa vn hombre lin letras , al 
rincipio de lu converlion , quando , eftando 
33 haziendo penitencia en Manreía , con tanta: 
dr Pr le comencóa dilponer para 
3 


3 lacítro, y Guia de tantas almas.Conlta lo fe- 


OO RIO COCO O do 


do 
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Es 


un- 


ciencia , de meditar , de contemplar, de orar * 
mental, y vocalmente , y de otras efpiriruales: * 
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$ gundo por la experiencia. Pues por medio de 
eltos Exercicios ganó para Dios el Santo Padre 
2 3 us primeros Compañeros; fundo la Compa- 


e) 
$ 
3 ñia de JESUS , y la eftendió por el Mundo. Y 
2 


% en todo el por medio dellos fe han hecho 
+, fiempre, y halta oy fe hazen innumerables, y 

> admirables efeétos de converficnes , y mudan- 
9 cas de vidasentodo genero de perfonas; Íin 
$ quejamás (e"aya villo,quien fe aya arrepenti- 
9 do de averlos hecho. Conftalo tercero, por la 
A cltima, que el Santo Padre dellos tenia ; pues, 
«+ aviendo exortado al M.Miona, antiguo Con- 
e fellor fuyo,á que los hizielle, en vna carta,que 
3 le elcrivió 2 Paris defde Veneciaya 16. de No- 
 viembre de 1530.añade:Y figllizrepintieredes 
E, delloyde mas de la pena, que me quifucredes dar, 4 
3. la qual yo me expongo , tenedme páfiburlador de 
.. Zas porfonas efpirituales. Y masabaxo : Dos > y 
$ tres, y otras quantas vezes puedosos pido por fer- 
32 Tricio de Dios vuefiro Señor , lo que baftara guias 
E tengo dicko:porque a la poftre no nos diga fu Di- 
> dina Mageftad por que no os lo pido con todaP HS 
: fuercas: fiendo todo lo mejor , que yo en .efta ada 
FA puedo penfar, fentir, y entender af31 parage! um- 
H bre poder fe aprouechar a.si mifmo , como para po= 
32 der frutificar, ayudar > y apromechar A 0tros más 
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Dinidió el Santo Padre eftos Exercicios en 
+2 quatro femanas.En las quales con marauillolo 
3 artificio, y orden lleva al Exercitante por lus 
32 grados , delde el principio de fu converlion 
5 haítalo fumo de la perfeccion. Y correfpon- 
e E den a las tres vias,Durgariva, Huminativa , y 
“+ Unitiva , enque dividen el camino efpiritual 
20 los Teologos myíticos; y afsi en hazerlos en- 
3 teramente, y de efpacio, fe fuelen galtar trein- € 
3 ta dias:Mas porque fon pocos los que clto pue- ¿$ 
EE den , reducirémosa vna femana de ocho dias 3 
3, la (uftancia de todas quatrozde manera,que el :: 


E ; yb 
que fe aplicare de veras , pueda lacar en ella + 


e PERE e e a A ee 


$2 fola el fruto de todas. ES 
52 Enel vío delos Exercicios comunmente SE 


$ y 


3 Intervienen dos perfonas.Vna es el Exercitan+ é 
$ te,que los haze;otra es el Padre , 0 Maeltro de SE 
2 efpiricu,que cada dia felos praética: y deor- ¿ 
Pp dinario fe hazen en vn Apofento de algun Co- % 
de legió,ó Cafa de nueltra Compañia , donde el ES 
ES Exercitante elta retirado por ocho dias. Pero 20 
E porque delta manera los pueden hazer pocos, y 
y fompocos los que los hazen,y participan de lu 
35 fiuto. Y ojala todos los Chriftianos los hizic- 
32 ran.cada año vna vez, como los hazemos los 
30 dela Compañia. Que de otra manera an du- ys 
$2 viera el mundo!Por tanto, para facilitar lu vío :¿ 
A Az j a 
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E aia mugeres , de qualquier ef- 


- tado, y condicion que (can, ,yo atodos doy elte 
Librito en lugar de Macltro de efpiricu. Y les 
exoito 4 que,guiandofe por el , los hagan vna 
vez al año,Íi quieren , viviendo Chriftiana , y 
lantamente,alle gurar fu falvacion. Supuefto lo 


'¿qual, quien fe AN a hazerlos , ha de ob= 


fervar las colas guientes. 

Lo primero , le defembarace por ocho dias 
de todos los demas negocios,para emplear to- 
da lu atencion en efte negocio de (u alma, que 


¡ES el que (umamente le i importa. Luego efcoja 
vn apofento de fu calazen el qual eftará retira- 


do lin falir del por losocho dias, finoes para 
las colas O necellarias, y lin tratar 
cón nadie, mo con Dios. Cada dia ha dete- 
ner quatro horas de Dracion mental (que es 


el principal exercicio) enla forma que expli- 
P p q 


caremos luego ; cuya materia ha de fer la del 
exercicio que tócare a aquel dia, feguntel Or- 


den con que ván elcritos, y las lbs 


del,ha de galtar conforme a la Arras O li- 
guiente. 

Si le levanta A las feis,de [eis,y e! a 05d 
te y media tendra la primera hora de oracion, 
y hafta las ocho la'examinara, y leerá en. algun 
libro devoto. De ocho inueveoyra Milla, fi 

tié- 


A 


” 


CELRERPRE 


EE 
KAN 


D 


ros, 
> 


AECA 
eN 


bh 


A 


PARA 
¿5 tienecomodidad , y rezará las Horas Midis É | 
$ del Oficio mayor , d del menor de nueltra Se= cé A 
9 ñora,ó fu Corona, d fu Rofario. De nueve a ee : 
3% diez leerá leccion efpirirual , y preparara la e 
: 32 Oracion.De diez 4 onze tendrá oracion , y hal * 
5 ta comer hará el examen dela oracion,y el de % 
¿2 la conciencia: Defpues de comer, y defcaníar, cé 
$ halta las tresleera en la Vida de algun Santo, EE 
32 y preparara la oracion. Derres 4 quatro ten- ce 
10 drá oracion. De quatro a cinco la examine , y sE 
ys reze Maytines,y Laudes, 9 vna Corona. De $. 
cinco a [eisleera leccion elpiritual,y prepara- ce | 
rá la oracion. De (feis h liete tendrá oracion , 
halta cenar rezará vna Corona , y leerá en alo 
gun libro devoto. Defpues antes de acoltarfe 
preparara la oracion del dia figuiente , y exa- 
minará la conciencia. Eflta , 0 poco diferente, 
ha de fer la diltribucion del tiempo de cada 
dia. 

- Pero para experimentar enteramente la fu- 
ma eficacia deftos Exercicios,demás de las di- 
chas, fon necellarias las colas (iguientes. Ye 
Hazerlos con toda aplicacion , y con todas las 
circunítancias,que ellos piden ; porque la me- 
dicina,ó no aplicada , ónocon las circunitan - 
cias,que la ordena el Medico , no haze la ope- 
racion,que de fuyo puede.. 2. Entrar en cllos 

Á 4 con 
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te e total refignacion en las manos de Dios, * 
qe para que obre en fu criatura a lu voluntad, 3. * 


» 


él 


$ Ser muy obediente al Padre elpiritual , (le 
$e tiene, defcubriendole toda lu alma y movi- y 
3% mientos interiores. 4. Guardar con toda pun- sé 
$ tualidad la diltribucion del tiempo feñalada, ¿¿; 
2 en que prnerpalonte coníitte el hazer bien un 
* $3 los Exercicios, y. Privarle de confideracio- %*. 
32 nes de alegria, y g a lume recogimiento E | 
32 en el apolento , reliendó enél lola la nz que $! 
7 balte,quando ha de leer ; y quando anduviere %; 
En fuera del,guardar toral filencio , y modeltia. 
de 6. Hazer alguna penitencia corporal confor- 
¿xk meála nacion del Padre efpiritual,ú le tu- | 


A 


32 vieresó de algun Confellor. 
so Mas quien. no pudiere hazer enteramente 
$ todo lo dicho , no por ello delilta de lu buen 
“intento , Íino tome dello lo que pudiere con 
2< buena do liiend, que Dios con fu gracia fupli- 
de ra lo ceda por legitimo impedimento dexare. E 
$ se 
pADDERTE NCIAS Á CERCAS 
de la Oracion mental,o Meditacion. 5 
A e 
32 Racion mental,ó Meditacion no es otra ee | 
32 4. cola, quetraer a la memoria alguna ¿€ 
E fentencia,ó hecho, y difcurrir con el ads e 
mien- * 


14 
miento fobre ello, ponderando (us circunítan - Ei 
cias,e infiriendo vnas colas de otras, y COM elf E 
lo mover la voluntad a buenos afectos, delcos» eá 
y propolitos A enlo qual elta el fruto de la ora- 
ción. 58 

Antes de ponerfe en oracion,ha de prevenir E 
= los puntos , que ha de meditar > pallandolos o 
2 brevemente por la mumoria;elpecialmente ha ¿$ 
de hazer elto,quando fe vá a acottar, durmien- 5% 
dofe con elle penfamiento., y de la hora en que 0 
fe ha de levantar. Y por la mañana,en delper- 
tando, ha de traer luego A la memoria los mif- o 
mos puntos, lin admitir otros penfamientos. E 

Dos, O tres pallos antes del lugar, donde 2é 
le ha de poner en oracion:, ha de levantar los 4 
ojos de la confideracion , y advertir » que elta e 
nucltro Seño:z prefentezmirandole, y oyendole E 
con deleo de lu bien, y que vá a hablar con tan z 
gran Mageltad, y tratar colas de fuma impot- £$ 
rancia, quales fon las de fu falvacion;y lleyarasóe 
al lugar de la oracion, é, hincandofe de rodi- Pe 
llas,le hará vna profunda reverencia, y adora- 
” cion.Todo elto le ha de hazer brevemente. 

2 La poftura ordinaria ha de fer de rodillas: > 
Y pero li hallare mas atencion , ddevocion pol: € 
3 trado,o en picshagalo aísi; yal fu flaqueza pi- E, 
$. diere fentarle,lo podrá hazer , pidiendo licen- iS 
3 cia $ 


US 
vr 


o 
LEER 


edo 
SS 


$ 
$ 
$3 
$52 
7 
3 
$9 


: 


gg BEST SEI 


” Cia 4 nueltro Señor,diziendole, que no le fien- gé 
E ta delante de iy Ma geltad por grande,fino por CE 

e, FEqueño, y flaco. e% 
3 Luego hara la Oracion preparatoria, que Se 
esspedir 4 nueltro Señor gracia, para gaftar G 
aquel rato para honra,y gloria fuya , y proue- $ 
cho de lu alma. | : 


Defpues para la atención en la oracion , y k 
pata recogerla imaginacion,y para que , life | 
divirtiere,la torne a recoger, bolviendola al A 
miímo puefto , hara la compolicion de lugar, 8 
que €s, imaginar alguna figura corporal, ó + 
Imagen de lo que ha de meditar , háziendole $ 


DS 


. A 
prelente á las perfonas,lugar, y las demás cir- ce 


. Cunltancias , legunla materia de la medita- 6 
cion. RUE | 
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$ Luego ha de hazer la Peticion, pidiendoa : 
y nueltro Señor, le de luz,y gracia, parafacar de 7 
elta oracion tal,d tal virtud, 9 fentimiento de € 
amotdolor,temor,$zc fegun lo pidela mate-. 
ria de que tiene oracion. 
5 Defpues fe pondra delante vn punto de los + 
;, Qletrae preparados, y difcurrira (obre el, or- e 
. denando el difcurlo:, y pondetacion 4 facar 3 
buenos afeótos en la voluntad, queesel fin de > 
$ la oracion; en el qual confilte la fultancia , y E 
¿_ Próonecho della,noen futiles penfamientos, 0 SE 
% dif- Y 
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53 diícurfos.Hafe de detener en cada punto, fin : e 
aníía de palfar 2 otro,tanto quanto le durare la 5 
luz,gafto,y fentimiento, que del percibe, de 
manera,que quede del latisfecho:como quan- eS 
do vno come vn plato , de que gulta , nO le 
aparta hafta que cita (arisfecho; y eftandolo,le 
dexa,y toma otro. 

Al fin de la oracion fe haze vn Coloquio 
(aunque fe puede hazer también al principiosy 
medio,y liempre que vno e (intiere movido 4 
ello) que no es otra cofa, fino hablar, y comu- 
nicar familiarmente! con Chritto nueftro Se- 
ñor,con fu Santifsima Madre , 0 con la Santif- 
lima Trinidad , ó qualquiera de las Perlonas, 
tratando yá como criatura con fu Criador , 0 
elclano con fu Señor.o hijo con (u Padre,Dif- 
cipulo cón fu Maeltro, enfermo con Medico, 
amigo con amigo,o pobre con rico,Xc. ya pi- 
diendo alguna gracia,y merced; yA confejo, yá 

remedio de alguna nece(sidad , alegando de 
parte de Dios (1 infinita bondad, y los mereci- 
mientos de Chrilto , y de parte fuya peligro, 
necefsidad,y mifleria. Y advierta, que Entonces 
ha de eltir con mayor renerencia, como quién 

2 elta hablando inmediatamente con Dios. Elte 

Be Coloquio ordinariamente fe ha de rematar 

$e con alguna oracion vocal,(i es con nueftra Se- 
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ty mo . . . 
+ nor2,con vn Áve Maria , ficon la Santiísima 
$5 Trinidad,ó con Chrifto,con vn Pater nofter. 
3 En acabando la oracion, le ha de examinar, 
/. mirando como le haidocnella; ( bien, dar ' 
y gracias 2 Dios;(i mal » Mirar porqué; y hes 
“s Por fu negligencia,ó por noaver guardado los * 
Y avilosdichos, enmendarlo en la oracion fi- Ss 
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ee 
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he guiente. Mirar tambien las inÍpiraciones >, y '% 
e 
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buenos deleos,y propoíttos, que el Señor le ha 
% dado, y hazer memoria dellos para cumplir- 
PS los. 

. Elte modo de Oracion 'mental es, el que en- $ 

32. feña San Ignacio en fs Exercicios,facil,fegu- 
3 FO,y comun para todos , fabios y € ignorantes, $ 
2 entendidos, y rudos. Porque conliíte en víar de : 
E nueftras potencias naturalgs en las materias ¿ 
qa Pertcnecientes á nueltra falvacion , y perfec- 
39 cion de la manera,que víamos dellas en todos € 
, los demás negocios humanos.Es a laber, de la Es 
E memoria,poniendo delante el negecio, de que 
3) A1cmos de tratar ¿ del entendimiento , diícu= Ue 
y rriendo , y razonando á cerca del , en orden CE 
a 


¿? mover la voluntad nueftra , d agenaá lo que 

pretendemos;y de la voluntad , haziendo con E 

3 ella las determinaciones, y propolitos , y xcr- fé 

y? Citandola en los demás afe étos proporciona- Ce 

De dos con la materia de que (e trata. 
e) 
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TE 


DEL PRINCIPEO; de 


, Y FVNDAMENTO. E 
Lamafe elta Meditacion Principio, y $e 
Fundamento. Principio, porque en los SE 
negocios humanos el fin es el principio, y co- 
mo el primer moble de todas las operaciones: ¿: 
y aqui fe propone el fin vltimo del hombre, 2 
Fundamento , porque elte lo es de la vida ra- 1 
cional,Chriltiana, y perfeéta,y es come laPie- 6 
dra fundamental de todo el edificio efpiritual, «, 
Supueftas las advertencias dadas á cerca de ¿$ 
la Oracion mental,0 Meditacion , la Oracion A 
preparatoria fera la dicha en ellas, la qualen ££ 
todos los Exercicios es iempre la miíma. La ; 
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inmenfío de Dios,como de vn mar Occeano » y pa 
van a parar 2 él,comoa fin, y centro fuyo; y a € 
mi, como a vna dellas. La Peticion.lerá, pe- 66 
dir luz para conocer la grandeza del fin, pa- de 
ra que fui criado, y para elegir los medios por A 

donde le tengo de confeguir , y reflolucion eE 


A e 
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Compolicion de lugar [era , confiderar 3to- $ 
dos las criaturas,como rios , que lalen del ler 2 


firmifsima de executarlos , cuelte lo que cole £$ 
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Primeto punto.Crióme Dios, y facóme por Y 
Y fu fola bondad, yporque me amó elpecialmen- 
y te, del abiímo de la nada, dexando en el otros 
infivitos hombres , que le irvieran mejor que 


$ yo;dióme, no qualquier ser , fino inteleétual, 


POR 


pr 


DONA 


ws 


racional, y efpiricual , poco menos que de An- 

gel,con que me hizo a Imagen , y lemejanca 
32 fuya, y capazde si. Y el fin para que me crio, 
ES ' fac, para que en elta vida le (irvielle,honraile, 
Z y glorificalle , empleando en ello todas las po- 
$3 rencias, y facultades,que me ha dado , natura- 
37 les, y fobrenaturales, y para que por el merito 
33 de misobras coniguielle la bienaventuranca 
: 39 eterna,de que el goza. 

: Ponderar lo primero,la grande obligacion, 
$. Que me corre de emplear todo mi ser,y Opera- 
33. ciones en el [ervicio de mi Criador: la qual es 
$2 tan intuinfeca,que efta embebida en mi miíma 
32 ellencia; porque (1 el que planta la viña, tiene 
derecho á gozar fu fruto; y el que edifica la 
cala,le tizne para fervirfe della; y el que com- 
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| E ra el efclano,es dueño de todas lus acciones: 
75 Qual fera el derecho,y dominio,que Dios ten= 
f $ dra de mi,y de todaslas mias, A titulo de Cria- ¿$ 
o $7 dor, y Confervador,de quien todo dependio, y C6 
EN dependezDe donde [e figue, que todas mis ac= $ 
%2 ciones, que no fueren de li fervicio, y gulto, E 
do le- ¿e 
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3, ferán manifeftas injulticias contra el lupremo 
3 dominio, que de mi tiene... ES di 


EN Ponderar lo fegundo, la alteza defte finvl- É 
ES timo mio,que es el mayor , y mas excelente, € 
$ que pude tener. No naci para lervir a Reyes, s A 
3 mi Emperadores de la tierra, ni a Angeles de 
129 del Cielo,fino para [ervir al Sumo Rey, y Se- € 
$2 ñor de todo. No naci para gozar de los bienes ¿$ 
$2 dei mundo perecederos,honras,riquezas,y de- o 
2 leytes,fino para gozar de aquel Bien fumo (en Se 
quien eltan juntos todos) por toda vna eterni- la 
$ dad. Naci para ler bienaventurado con.aque- E 
| $2 lla miíma bienaventuranga , conque lo esel ($ 
miímo Dios. Difcurriré por aquel Pielago in- 
2 menfo de perfecciones Divinas;Sér fin princi- 
” pio;Bondad,y hermofura infinita : Sabiduria, 2.) 
$e que todo lo tiene prefente¿Omnipotencia,que ps 
$ todo lo hizo de nada , y conferva lin tabajo; E 
Inmenfidad,que todo lo llena; Jufticia,Miferi- £* 
y cordia,Benignidad,Liberalidad, Xc. para ha. S 
zer algun concepto de la infinidad del Bien, 
$ para cuya polieísion amabiliísima fui cria- $, 
$ do. | AOS et 
Ponderar lo tercero, la importancia. de la Fé ; 
A confecucion de mi fin: porque fila confeca- 
5 cion de vn Reyno temporal [e tiene por cofa Ez. 
10%) de tanta importancia , que por éllatear ¡EN 
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gan,y pierden tantos teloros, y tantas vidas de 
hombres,y le emplean tantos defvelos, y cuy- 
dados;de quanta importancia fera la confecu- 
cion de vn Reyno eterno, y en quantos cuyda- 
dos,y a quantos ricfgos debemos ponernos por 


clrEfpecialmente,quefile perdemos , no lolo : 


quedamos lin el , como lucede en la perdida 
del temporal, lino que caemos en vn extremo 
tan borrendo,y elpantofo, quanto es el calabo- 


% co del Infierno , con todas las penas eternas 
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32 


Ponderar lo quarto,la cftraña , y peligrofa : 
contingencia , en que vivo, de perder toda ' 


O 


aquella infinidad de bienes,ycaer en elte abif « 
> mo de eternos malcs.Siendo,como es, necellas : 


rio , que me quepa vna deftas dos tan contra- 
rias fuertes, y eftando efto dependiente de vna 
libertad tan deleznable, y tan combarida de 
enemigos , que procuran mi perdición. Haré 
reparo,quan poco me importará aver gozado 
de todos los bienes del Mundo por el breve 
tiempo de la vida, Íi para vna eternidad caygo 
en aquel profundo de males. Y al contrario, 
aver padecido juntos todos los males de pena 
delta vida,f1 con ellos compro aquella eterna 
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palfada, en que verc,quantos yerros he hecho s 
en orden 2la cónfecucion de mi vltimo fin; . 
quan olvidado he andado del 5 con quanta né- ce | AN 
gligencia le he procurando 5 quan de palo he Se | | 
tratado de negocio. tan obligatorio , y de tan ¿e ! 
luma importancia y QUAntas vezes he eftado 2 ce 
pique de perderme para liempre. Y lacaré vna Y 
.refolucion firme de corregir todos eltos ye- E 
ITOS. de y j 
Segundo punto: Toda la vniverlidad delas y 
criaturas hizo Dios para lervicio del hombre. Ce 
Vnas (irven para fultentarle, otras para veltir- E 
lejotras para cura ¿le , otras para lu regalo:, y 
entretenimiento,halta losAngeles deftinó pa- € 
ra lu guarda. Huvole Dios como yn Padre, E 
que embiando fu hijo a la Vniverlidad , le E TO 
provee abundantemente de todo lo necellebian 10) 
no para que juegue,y fe palles , fino para que % ie 
con mas comodidad atienda a lu eftudio , que ES PEN ¡ 
es lu fin. O como vn Rey,que queriendo traer E Pb 
vn criado a fa prelencia , le provee de todo lo. 
neceflario para el viage ; no cierto para que le 
AN entretenga,o para que le divierta A Otra pare, s 
fino pata que con mas comodidad ,y brevedad 
haga, y acabe lu camino , y lleguea lu prefen- 
cia. cl 
Ponderar lo primero, quanto ama Df al 
E hom- 
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hombre ,A quien ha hecho tantos beneficios, 
quantas fon las criaturas, Y quanto agradeci- 
miento debe el hombre a tan provido , y libe- 
ral benefactor, 

Ponderarlo legundo , quanta esla digni- 
dad del hombre, 2 cuyo fervicio eftán deltina 
das,y ¿cuyo dominio eftán lugeras las demás 
criaturas. Tanto,que dixo el Prophera, que fe 
las avia Dios puefto 4 tedas debaxo de los 
ples. E, 

Ponderar lo tercero,como todas las demás 
criaturas cumplen , y deíde el principio del. 
Mundo han cumplido liempre conel fin, para 
que Dios las crid;el Sol, y la Luna alumbran- ¿$ 
do,los demas Altros influyendo,los Elementos $6 
cooperando, y todos los Mixtos obrando, cada € 
qual conforme á fu naturaleza, y a lu tiempo. E, 
Solo el hombre ingrato,y defconocido,á titu- E | 
lo de mas perfeéto,como racional, y libre,tras 530 
cada pallo ha prevaticado de [u fin. O perver- ee 
idad mia,que merezco por ella> $7 

Tercero punto. Aviendo Dios criado todas € 
las colas, para que , lirviendo al hombre , le Se 
ayudalien a confeguir fu fin: figueíe , queen € 
tanto ha de víar dellas , en quanto le ayudaren ¿€ 
aelío,y en tanto ha de huir dellas , en quanto Sé 
le effbrvaren : buícando folamente en ellas la 2 
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: zo viilidad,para confeguir fu fin vltimo, (in otros E 
do re(pedtos. Demanera , que como en las medi- 
cinas nó fe atiende A lo fabrofo, O delabrido de 
ellas,(ínoA la vrilidad que tienen, para confe- 
guir la falud. Y como en los caminos no aten- 5% 
demos a lo afpero,ó apacible dellos, fino 4 (i es 
nos llevan al termino, para donde caminamos. 
Niel Artifice repara en lo pelado,ó ligero del 
inftcamento necellario para fu obra.Alsi en la 
riqueza,0 pobreza,en la honra,d deshonra,en 
el ueleyresó dolor,en la (alud, ó enfermedad, y 
en todos los fizcellos profperos,0 adverfos, de 
que en elte Mundo lomos capaces , no hemos 
de atender,para tomarlos, dexarlos,para buí- 
carlos,ó huirlos a lu dulcura , O amargura , A 
fu profperidad,o adverfidad,a (penalidad , O. 
guíto,liño,prefcindiendo de todo eflo,a la vti- 
lidad,que ay en ellos para nolotros en orden a 
la confecucion de nuetro vltimo fin. $ 
Ponderar , como de la falta delta arencion* 
nacen todos los defordenes del Mundo: todos 
los pecados del, los pleytos , las guerras, las. 
inquietudes,las triftezas,los temores , y todos ; 
los demás males de culpa , y de pena, debaxo * 
“de los quales todo el Mundo gime , nacen de > 
que los hombtes no vían de las criaturas para 
- el fin para quábios las crió , y afsi todas van Eo 
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E violentadas,y quebrantadas;con que quedan- 
3, do fruftradas de lu fin proprio, tampoco apro- 
57 vechan para confegurt el eftraño. La llave le 
5 hizo para abrir la puerta,el cuchillo para par= 
«A tir el pan:l1 lestrocallendos fines , abriendo la 
+:puerta con el cuchillo , y partiendo el pan con ' 
3 la llave,todo feria violencia,y no fe confegui- 
3+ rja nada. ; : 
: y * Harercflexion fobre mi vida pallada , pon- ' 
+ derando los delordenes de mis intentos, y ac- 
“> ciones,con que he buícado , y procurado folo 
$ lo deleytable,y labroto de las criaturas, lin a- 
tender a lu vrilidad para mi fin vitimo. Siendo ? 
alsi,que lola elta debiera en ellas buicar ; no 
viviendo,como no vivo , para, otra cofa en elte | 
Mundo, Gino para procurar elte fin. Puelto que 
cl ocupado folamente en procurar, vn fin, a 
ninguna otra cola atiende, fino a la vtilidad de 
» los medios, 
Quarto punto: De lo dichofe figue , que 
+ nos hemos de hazer indiferentes a todas las 
Se criaturas, y colas del Mundo , para tomar- 
3 las,ó dexarlas , fegun ayudaren, 0 delayuda- 
“¿9 renaála conlecucion de nueítro Én., como lo 


Pe efta el caminante , para echar por el camino 
y que le alleguraren , vá al rermámo de fu viage, ' 
3= (in atender A lo apacible,ó 7 del: Y el en- 
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$ fcrmo para tomar la medicina , augle die 
Da y para lanarle,dulce,ó amarga. Y el Arti fice pa- 
Y Ya echar mano del inftrumento,que ha mene(- 
Ñ ter para la obra,pelado,ó ligero, 
ES Y fi vnenfermo, por ES guir vna [a- 
2 lud inciertas, y conler var vna sida rraníirotiay 
y lc pone:en las manos de vn Medico, fin po-' 
netle leyes de las medicinas que le ha de dar, 
+ expuelto 4' tomar las, que le diere , ora lean 
dilces, ,¿óra amargas »labroías , O detabelas. 
Qué locura es, porla falud perpetúa , y vida 
inmortal del Shñá , nO ponernos en mano 
del Médico Celeltial con total indiferencia, 
para abracar qualefquicra medios , que nos 
determinare por medio de la luz de (u gra- 


cia, fin reparar en lo .penolo , o gultofo de 
ellos» 
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ae | Efta indiferencia para tomar,0 dexar las e | 
3 cólas, (egin ayudaren 5 0 de efayudaren para € 1 
3 coRfegait el fin vlrtimó , es de tanta impor- e 
eS carfal que el que la tuviere tendra lu confe- e j 
¿5 Sucion fegura,porque nada avea para el que a 
$ 7] 
$ pueda efltorvaríela : Pero el,que ho la tuvie- $* 
+ re, hiempre eltara a rielgo de perderle , por los a 
1 $s muchos impedimentos , que en efta vida es se 
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2 coracon de fodas las colas delte Mundo. . 
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Aqui tengo de tornar A bolver lobre mi £ 
con gran confalion Y verguenga,viendo la ce=..; 
guedad en que he vivido , no reniendo otra re- 
gla de mis acciones , fino mi gulto , y antojo 
delordenado. Dióme Dios lase criaturas , para 
que me llevallen a el , y yo me he derenido en 
ellas, diomelas por csdios , y yo he puelto. en 
ellas mi fin. vlrimo, amandolas mas que A Dios; 
diómelas por elcalones, para fubir al Cielo, y ' 
yo be hecho detlas elcalaspara baxar al Infier- 
no;diómelas, para que me firviellen , y yo me 
he hecho fiervo dellas; putolas debaxo de mis ¿%z 
pies, y yo las he puefto [obre mi cabega, Que 
baxeza es efta:qué deforden? qué delconcier- 
to de vida? qué abuío de cofas ? qué ere 
quien aísi ha vivido? 

Acabaré con vn coloquio , pidiendo 2 Dios 
milericordia,y gracia,para corte gir tantos ye- 
FrOS,y para que, relolviendome con toda efica» 
cia a confeguir mi vltimo fin , víe de las cria- 
turas como vtiles para el, (in otros rel- 
peros. Pater nolter. 
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DEL EXAMEN € 
GENERAL 


QUO TIDIANO 
DE LA CONCIENCIA. 


Ste Examen es muy encomendado, y vía- 
». do de los Santos , por fer vn medió im- 
porrantiísimo para purificar el alma; caminar 
á la perfeccion, y aflegurar la (alvacion. 
El alma fe purifica , conociendo las rayces- 
interioresde nueítros vicios , para cortarlas; 
notando las ocaliones exteriores de nueltras 
caidas,para huirlas; y doliendonos de nueltros ' 
pecados,y defeétos;de donde nacen los propo- 
litos,y las diligencias para enmendarlos.Todo 
lo qual fe conligue por elte Examen. Porque 
las rayces interiores de los vicios fe nos del- 
cubren,notando los pecados, y faltas , en que 
mas de ordinario , y mas frequentemente cac- 
mos. Lo qual no puede alcangar , el que no'fe 
examina 5 alsi como el quede ordinario eltá 
y fuera de lu caía , no fabe lo que pala en ella. 
Las ocaliones exteriores le cautelan; para evi- 
ee rarlas,con la reflexion , y advertencia de que de 
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a en ellasicomo el que buelved mi- $ 
rar la piedra en que tLOpEcÓ ; , para no bolver > ce 
e trolas en ella btrá vez. Dela qual caurela ¿ 
ES eltan lexos los que no le examinan , niatien- sb 
5 den don reflexion a las caulas , y ocaliones de ¿ 
$, [us cardas: Y afsi otra, y muchas vezes, lin repas Y 
ytosbuelven 2 tropegar en ellas,ydeshazerfe las y 
: cejas.El dolor de los pecados,y defeétos, y los $ 
: propoltros, y diligencias para enmendarlos, te ce 
"3 
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excitan por hiiedjo defte Examen, con la confi- * 
deracion de lu fcaldad,y malicia, y de todos . 
los demás males,que traen conligo. 
Ala perfeccion fe camina limpiando con- a. 
tínaamente el alma de la inmundicia de los vi- ee 
cios,extirpando lus rayces., para que no buel- sb 
van á brotar , plantandolas virtudes contra- SE 
rias , y cultivandolas de modo, que cada dia % 
[can mayores, mas hermofas , y maslibresde 
toda imperfeccien. Loqual fe haze con efte 
. Examen:porque estomo vna efcova , con que $ 
: cada dia fe barre, y limpia el alma, que es mo- SE 
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rada de Dios:y como vn inftrumento, con que 
en elte jardin de fus delicias cada dia fe arran-" 
can las malas yervas,y le plantan, y cultivan, y : $ 
ván perficionando las buenas, 
La lalyacion fe allegura coneftir fiem- ; A 
pie en gracia de Dios; y Ñí por fu delgracia a 
el Y 
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Y el hombre la pierde,con bufcarla, y dol 
he la lin dilacion; Lo qual fe haze por el aéto de 
35 contrición , que es vna de las partes , y muy 
x principal , defte Examen: Y quando no tu- 
ya Viera otto bien fino elte , el hazerle como fe 

K debe , dos vezes al dia , O por lo menos vna 4 
«e la noche antes de ir[e 2 dormir, elte cra yn 
$ bien incítimable; orque muchos por falta 
y defta diligencia , fin duda (e han: perdido, 
> echandole a dormíir en pecado., y amanecien- 
Ñ do enel Iofierno. Qué Chriltiano , en quien 
e la Fe vive, fabiendo que eltaen mal cítavo, 
do [earrevesno digo yo a echarfea dormir , pez 


$ ronia eltác vna lola horáin (alit del por la 


$ contricion , labiendo que puede la muerte: 


só cogerle de repente , como lo ha. hecho con 


+ orros muchos? Quien, fabiendo,que el ladron, 


me O enemigo capital, efta dentro de fu caía, fe 
de ondra.a dormir delcuydado , fin echarle pri- 
$e mero della? Efte es el pecado: mortal; y. con 
yu el el demonio, queeftán , no ya dentro de la 
145 caía , lino del alma del qué ha pecado; y con 
e el adto de contricion puede , fi quiere, echar- 


$ ra [era el no hazerlo luego lim dilacion algu- 
$ 1d. 
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dlos fuera , recobrando juntamente «la gra-* 
33 cia, y la amiftad de Dios perdida: Locu- 
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Para confeguirrodo lo dicho fon neceffa- e 


rios los auxilios eficaces de la Divina gracia: ce 
y cltos tambien fe obtienen en efte Examen Se 
por medio de la áccion de gracias , y de la pe- 4 
.Eicion,que fon partes fuyas ; y fon comodos € 
laves, con que fe abre la Fuente de las Diui- 


Das mifericordias, para que lin eftorvo corran 
con abundancia. 
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SE 
LA FORMA DESTE EXAMEN, $ 
general contiene cinco puntos. SE 


L primeto es:Puefto con mucha reveren- , 
4 Cla delante de Dios mueftro Señor,dárle e 
muchas gracias por todoslos beneficios , que =$ 
me ha hecho, afsi generales(quales fon los de 
la creacion,confervacion, redempcion , voca- e 
ciona la Igleíia,82c.)como particulares,y pro- 
prios mios; y afsimifmo de los infinitos males e: 
de cuerpo,y alma,de que me ha prefervado, y E 
librado. ee 
El fegundo:Pedir 2 Dios gracia pata cono- del 
cc! misfaltas,y pecados de aquel dia , y para % 
de todo cotacon dolerme,a[si dellos ¿como de eN 

Os demás de toda mi vida , y para no bolver A A 
y “26E en ellos,ni en otros jamas. E4 
$3 Eltercero: Difcurrir de hora en hora, de lu- a 
33 A 
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$ gar enlugar, y de negocio en negocio , reco» ce O 
A hociendo lo que aquel” dia he faltado €n e ll 

Y Obras,palabras,y penlamientos , y tambien lo pee 
R que he hecho bueno. MUDA 
El quarto:Dár A Dios gracias por lo bueno, 
9 y por lo malo;con humildad, y confianga pe- 
Ñ dirle perdon, dl pde 
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El quinto: Dolerme dello, y proponer la en- + 
' mienda.. Y para excitarme al acto de contri- 
| cion perfecta , con que ha de rematar el Exa- 
3 menscontideraré,quan bueno.es Dios en si, y 
3 quan bueno ha lido para conmigo, por los be-, 
$ heficios,que me ha hecho: y yo quan malo he 
h fido con el por los pecados, con que le he 
$ ofendido; y dire con el hijo Prodigo : Padre, 
pecado he contra el Cielo,y delante de 11; no 
y loy digno de ler llamado.hijo tuyo, Pero a mi. 
me pela; Señor, de averte ofendido, por fer tu 
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y quieneres, y porque te amo fobre todas las 
Y colas. Y propongo firmemente con tu gracia 
de nunca mas bolverte'2 ofender. S 


Pater nolter,6c, 
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DEL EXAMEN PARTICULAR fl 
quotidiano de la conciencia. MA 
Os buenos defeos,y propolitos,que en la Al 
| y oracion, y en los demás exercicios ef- $ 
¿pirituales concibe el anima, li no llegan a exe. Y 
cucion,fon,como las flores,que no quáxan , y 
fe quedan, (nm fruro ; y porque los tales propo- 
Íitos ordinafiamenté tienen objetos vniverla- Y 
les,y las execuciones , 0 acciones, como dixo Y 
) eFPhilofopho.,no pueden fer lino de cofas lin 
gulares,es necellafio qué aya vn efpecial exer- Y 
cicio,totalmente praítico , y execativo , que 
mirando en (ingular las cofas propueltas, todo $ 
le ocupe en fu execucion, Pero porque elexe- 
curar es de fuyo mas dificil,que el proponer,y 
en las execuciones firelé el demonio arravelar 
nuevos tltorvos , y añadir nuevas dificultades, 
conviene , que la mareria defte exercicio lea ' 
vna cofa lola; para que récogidas 4 fola ella la $ 
atencion, la folicitud , y las demas fuérgas del 
anima mejor,y mas brevemente puedaconfe- $ 
guirfe fu execucion; q ; 
Elte exercicio efpecial es el examen parti- 
cular que nos enfeñó San Ignacio : cuyo oficio 
es.delarray gar del almr algun vicio, defeóto 
particular,ó plantar en ella alguna particular 
virtud: Y comengando por los vicios , aquel le 
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ha de efcoger primero, que en cada qual mas 
predomina; y efte vencido, el que fe ligue, y 
luego el tercero, y los demás,hafta que parez- 
ca ler tiempo de ocupar elte examén en ir 
plantando las virtudes; tambien vna d vna, 


conforme el grden con que le exceden en dig- 
nidad,ó vtilidad, 


Pero porque importa mucho faber efco- € 


8 scono conviene , la materia del Examen 
particular , le advierten aqui con mas diltin- 
cion las coías Íiguientes, 1. Que en cada qual 
luele. aver alguna pasion , d vicio predomi- 
nante:contra el qual, en primer lugar le ha de 


,Pelear.con el Examen particular ; y elte venci- 


dospallar al mas fobrefaliente de los demás : 

alsi lucelsivamente, elcogiendo hiempre el 
mas dañofo. 2. Entre los vicius,primero le ha 
¿de hazer la guerra contra aquellos , que pro- 
.Trumpen en actos exteriores, con agravio, 0 
con efcandalo del proximo , y delpues contra 
los demás. 3. Baíta tener ya moderadas las 
paísiones vicio(as , para pallar cel Examen 
¿particular al exercicio de las virtudes 5 con 
el qual tambien ellas le vin mas mode: 
tando. 4. Enmre las virtudes aquellas fe 
han de ir clcogiendo por fu orden, que 
mas conducen para la perfeccion. Como 
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5 el fe ecer 1 Dios en particular todaslasobras. 


del dia,y hazerlas por fu amor: el conformar- $ 


y feentodolo que fucede ; con fu voluntad : el 
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andar tn prefencia fluya , converfando con el, 
e. 5.Para mejor acertar en todosde el Chrith 7 


' tiano entera quéenta de lu conciencia d vn Pa- El 


dre de efpiritu, y rijale por lu parecer. 


LA FORMA DESTE EXAMEN, 
particular fe reduce a quatro puntos. 


F L primero es: Proponer eficazmente lnea 
y go por la mañana,de no caer halta me- 
dio dia enaquel pecado, d O defeéto , de quees Y 
el examen,pidiendo ¿ a Dios gracia para ello. > 

El fegundo: Andar entre dla con particular Y 
cuydado para no Caer; y O) por inadverten- 
cia,0 por flaqueza, caygo > levantarme luego 
con el dolor,y con propolito nuevo de no caer 
mas(como el cavallo y generofo,que tropieza,y 
cac,al punto fe levanta , y correconnuevo , y A 
mayor aliento;) y para memoria de la caida, fi 
haré vna feñal,con que yo me entienda,fin que | 
lo adviertan otros. Y todaglas vezes., que ca- | 
yere,he de hazer lo miímo. Suelenfe apuntar E 
eftas caidas en vnas cuentas,que trae vno con= 
ligo para elle fin... 
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El tercero: Examinarmeh medio dia, ver E 
ly) Quantas vezes he caido, y apuntarlas en vn pa- E 
8 pel ; pedir a Dios pesgjon con dolor dellas , y 
9 hazer propofito nuevo para hafta la noche. 
ES Andar aquella tarde con particular cuydado 
ES de no caer: y li caycre,hazer lo miímo , que a 
439 la mañana. 
E El quarto:Examinarme ála noche de la ma. 
K9 nera,que 2 medio dia,y con los miímos actos. 
Y aviendo apuntado en el miímo papel lascaj- 
das de aquella tarde, las conferiré con las de la 
mañana, Y lo miímo haré los dias Íiguientes, 
confiriendo las caidas de vn dia con: las del 
otro. Y depues de vna lemana , con las de la 
otra. Y las de vn mes, con las del otro. Si veo, 
que voy aprovechando , daré 4 Dios las gra- 
cias. Si veo,que no, no por ello he de dema. 
Y yar,(mo proponer con mas fuercas. Y para me- 
jor falir con viétoria, de mas de pedirla 2 Dios 
con inftancia , me impondré alguna peniten= $ 
cia,y la haré por cada vez que Caygo. 

El que no pudiere hazer eíte examen dos 
vezes al dia,le haga vna a la noche con el exa- 
men general. Y la forma dicha de hazerle, pa- 
ra delarraygar vn vicioste ha de guardar pro- 
porcionalmente,para plantar vna virtud. - 


LESLRR PELLELLAEAREEAREAR 


0 0 DE SE 
E e e 


PIO OOO 
A 2 


32 
DE LA CONFESSION, GENERAL. 


y Vando fe fabe,dgayudentemente [e teme, | 
0) que algunas de las confeísiones palla- E 
>” das no han fido bien hechas , por falta, $e 
9 de integridad,ó de dolor.» O de propolito de 
la enmienda , la confefsion general de todo Y 
aquel tiempo es necellaria: Y aunque no es ne- e 
2 cellaria,quando todas las confelsiones palladas % 
han fido buenas , es vrilifsima, en quien no la e 
ha hecho otra vez de toda la vida , y en quien Y 
la ha hecho defde la vltima general;efpecial- dy 
tente cn el tiempo deftos Exetrcicios , quando Y 
por el mayor conocimiento de los pecados.) el 
dolor dellos es mayor. Péro debe el Exerci- £ 
tante no tratar della , hafta que el Padre de el- $ 
piritu le avife , porque no embaraze con lu f 
examen los demás Exercicios : Y (1 no tiene 
Padre de efpiricu que le aísifta a darícios mas Ñ 
ue elte Librito , dilate para los vltimos dias > 
dellos el examen dela confefsion general, Íi 
ha de [er breve; y no quite para cl nada de las 
quatro horas de oracion ¿Mas li ha de fer lac- $ 
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MORTALES. 
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EROS vno 2 ) alcancar fa ai fin,por ' 
el miímo.cafo fe refuelve 3 quitar los.c£ 
impedimentos de fu confecucion : y folo, ay ce 
viosque es.el pecado mortal: porque efte pone E 
ysel En wlrimo en la criatura, y no en Dios 5 y af- Ce 
«bisaviendofolo vn pecado mortal , no ay Dios, > 
ni Ciclosni Salvacion: porlo qual toda nuef- QÉ 
traojerizá,y baralla,ha de fer contra el;y 3 el- pé 
fo le :ordenan elte exercicio , y los Gguien- 
Les: ; 

¡En al qual la Otacion preparatoria lera la £ 
duaduele; la Compolicion de lugar , confide- € 
rarme delterrado en:elte valle de lagrimas en- SE 
fo te, buutos animales, y 4 mi alma 'prela enla: 
€ carcel del. cuerpo con las prifiones de. mis pe- e 
y «cados:La Peticion [era ; pedir a Dios vivo co- 5, 
$ nocimiento de fu £ gravedad,ymalicia,y muche- * 5 
35 ,dumbre,y dolor entrañable, confalion:, y yer- L+ 
aa de averlos cometido , con propolito Ce 


8 «firmiísimo de no bolver a ellos. pe: 
En el primer punto conkderase eo de (£ 
PS Cc los > 
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E! ani: de Dios hechos por pecados, para 
< bazer por ellos algun concepto de lu inmenía 0 
$e malicia. El primero fué en los Angeles , que ee 
3 prevaricaron. Crió Dios a los Angeles ador- 
nados de innumerables pe erfecciones , afsi de 
2 naturaleza,como de gracia;spero pará que por e 
$3 meritos proprios g escadto la gloria , los dexó a 
35 en'fu libertad: Enfobervecier oníe gran parte de ai 
3) ellos, y cometieron vn pecado “mortal. Que E S 
59 efecto haria elta culpa en criaturas tales? De A 
A Angeles los hizo Demonios; de las criaturas * 
E mas hermolas,las mas abominables; de ami- a 
ca gos de Dios,evemigos capitales luyos; de mo- el 
de Hadores del Ciclo á prilioneros del calabozo » 
32 del Infierno ; y de ciiaturas las mas dichofas, 
32 las mas infelices. pues trocaron la ererna Glo- 
Y ria por tormentos etcrnos.Ponderaré s que las 
2 obras de Dios lon hechas en numcro,pefo , ym 
medida. Que Dios es jultifsimo en aba 
 caltigando laculpa mas , fimo aun menos delo 
y que merece. Que Dioses infinitamente mife- (Y 
¿'ricordicfo de luyo , y lolo: vfa_de lu jufticia E) 
y prono de afuera, Que amaua a eltos An- e 
+ geles como 4 la primera obra de lus manos ,y Y 
3 ran perfeéta, con vn amor infinito de Padre, y Y 
$5 Criador fuyo. Pues l1 vn Dios tal en criaturas $ 
: $ tases hizo vn caftigo tan eltraño por folo vn ¡ 
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AE 
EA pecado.mortal de cea quien no vé o 
lA poi aqui la eltupenda malicia de la culpa? 
$8 Quiennortiembla « ¡ della + Quien no la huye a El 
FS coita de mil vidas? Y 11 vn pecado mortal hizo 3 
ES en losÁngeles tal eltrago,qué efpero yoshom- “e 
$ bre milerable,hatán en mirantos como he co- y 
metido, fino los lloro, y barrocon amarga pe- SS 
E nitencia > Si vna lola gota de veneno en aque- ¿$ 
ra llos valos de plata , y de ero le causo a Dios -€ 
Y tanto alco , que los arrojó: del aparador del SE 
¡9 Cielo al muladar del Infierno ; yo que loy vato E : 
«de barro , lleno haitala boca de pongoñade 3. 
4 E pecados,qué elperozcomo no temo a Dios? $ $ 

AS El fegundo caltigo de vn pecado mortal É 
le fue,el que hizo Dios en nueltros primeros Pa- E Ela 
Aeed Crió Diosa Adán, y Eva en gracia, y sE JN 
amiltad fuya, adornados con el Don de la Jus A AU! 


: ticia original, exemptos de muerte , y de toda 
Ke 
ES 
ES 


penalidad. Pulolosen vn Paraylo de deleytes;. € 
pero para experimentar fu obediencia, les 26 

mandó no comiellen de vn arbol folo. Que- Ce e 
br aron el precepto engañados de la Serpiente, ps | 
y cometieron va pecado mottal;al parecer tan bs 
¿pequeño , qual fué comer de vna frúta veda» E 


da; pero graviísimo por la altura del fin del * 


49 precepto, y de fos circunftancias. Qué etcétos * 
Es cauíaria elte pecado en el Mundo > Fueron q 
(087 Adán, 0] 
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ón > Y Eva privados de la Jufticia original, ej 
para s1,y para todos íus delcendientes ; onde 
nados 4 muerte,expueltosa dolores, y enferme- 
dades, y las demás penalidades delte Mundo, $ 
arrojados del Parayfo , y condenados 2 comer 

fu pancon el ludor de fu roltro. Y es de notar, Y 
Que todos los males, que ay en el' Mundo, de á 
culpa,y dé pena;tantos pecados , tántas gue- 
rras,contiendas,y pleytos, triftezas , cod 
con todos los demas defaftres temporales , y 
. todas las penas, que hán de padecer los Con- Ñ 
: denados en el Iferho, fon centellas”, que ori- 

” ginalmente defciénden de aquella culpa, y at- 
gumento , y teltimonio de la Divina Jufticia, 

2 Aqui hare las miímas ponderaciones , y confe- $ 
quencias,que arriba:reparando , como no YE 
lugar feguro para no id los Angeles ca- $ 
ycron en el Cielo,y Adán en el Paray/o ; : COMO 
"no puedo allegurar me, ni con el bien natural, 4 
niconla gracia vecibida ; como debo temer ab 


Dios, y allegurar mi falvacion, lo m as que pu- 
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El tercero calido:is , el que Dios haze pot 
Ñn pecado mortal en vn Condenado al Inficr=k 
nozpues aunque muera con el lolo, es Fé Divi-h 
na, que ha de eltár ardiendo en aqu ellas abra» 


+, fadoras llamas, para mientras Dios fuere 
E Dios; ' 
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Dios; y aquel Mar inmenfo de mifericordia A 
vna criatura hecha por lus manos, a quien tan- 


to amo, que pufo por ella a fu Hijo Vuig 


to en la Ciuz, le ha de eltar foplando , como 
dize Haias , y atizando el fuego, en que fe * 


abralle por toda vna eternidad , no compade- 
ciendole jamás della, lino complaciendole de 
ver exercitaríe alli empre lu infinita Jufticia. 
O elpanto(á malicia la de vn po mortal, 

pues es merecedora defte caftigo ! Y jo locura 
de los hombres , que creyendo elta verdad , le 
atreven á cometerle ! Qué cavallo ay tan def: 
bocado , que viendo delante de si vna cfpada 
delnuda,no fe detenga? Y vn Chriltiano, vien- 
do ante si el Infierno abierto, le arroja ala 
culpa , fabiendo que ha de caer en el , (ii mue- 


recon ella? Por aqui echaré de ver mice- 


guedad, pues tantas he cometido , y abriré los 
OJOS. 

Vitimamente confiderare el caltigo,queDios 
por pecados agenos hizo en lu Vnigenito Hi- 
jo,entregando al Autor de la Vida 4 muerte de 


en que jamas le vió caccoma de pecado, le 
emprendió con tanto rigor el fuego de la 
Divina Jufticia , enel leco , carcomi ido con 
tantas culpas ¿qual [oy yo , como lc empren» | 

de- 
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Cruz tan acerba; porque, fi en el Leño verdes 
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32 do mortales vn delprecio de Dios comparada 
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«7, der >Y li el Fiador por pecados agenos, liendo Y 
A Dios verdadero tan bueno como lu Padre, ta- (Y 
+ les penas padeció, yo viliísima criatura , que 
3 foy el deudor , quales las debo temer por los 
$ proprios?Por todos cítos , y otros muchos cal- 
3 tigos,de que fon dignos los pecados,rengo de ¿$ 
., concebir vn entrañable: aborrecimiento, y $ 
2 horror dellos 3y Va elpantolo temor dela Tra ' 
Divina. : 

El fegundo punto ferá , confiderar la mali- 
. Ela, y dilionancia del pecado mortal,por lo que ; 
él es en si milmo; pues fegun Santo Tomás, 
confifte en vna averhon A Dios,y converflion 4 
la criatura: por donde fe vé » que el que peca 
AS mottalmente,trueca a Dios por la criatura, el- 
$ timandole menos que a ella, y pelando mas en 
, Lu cofacon vn bien momentanco > y aparente, 
. que el verdadero, y lumo Bien. Y afsi el peca- 
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= con la criatura : es va no hazer calo de las Di. * 
: vinas Leyes,de las Divinas , y eternas promefo 
¿ Las, ni de las Divinas. y eltupendas amenazas, 
Es finalmente vna gravilsima ofenía del Cria- 
> dor,hecha por lu criatura, por donde te delcu- 
bre lu iufinidad; porque fila ofenía, en buena 
Thcologia, crece al paflo de la grandeza del 
ofendido, y vileza del que ofende . fiendo infi= 
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(22 nica la diftancia que ay de la criatara 2 Dios, de 
89 fuerga es, quefea infinita la ofenía,que elta le se 
$3 haze , quando peca. Aqui puedo eltender el a 

Y dilcurfo largamente por los Divinos Atribu- £ 
tos,y hallaré,que no ay ninguno por orden ,al -€ 
qual no participe el pecado efpecial dillonan- $ 
cia.Porque qué dillonancia es , hazer el agra- 3 
vio en prelencia del ofendido», y 2 fus mimos * 
ojos,y Dios con lu Innentidad efta prefente al 2 
que le ofende , y con fu Sabiduria le cíta mi- cé 
rando2Qué dillonancia es,aborrecer praética- $e 
mente al que es digno de ler amado , qual es e 
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A Dios por fu bondad infinita? Que diflonancia ce 
3 esjofender al miímo Juez , que ha de juzgar $ 
32 dela ofenía , y puede poner en la horca al que Es 


le ofende; y el pecador ofende a Dios,lu Juez, se 


q 


9 que le puede echar luego al infierno? AÍsi pue- e 
E do diícurrir por los demás Atributos conlide- e 
19 radosien si miímos. iS 
$7 Y (i miro a Dios,enquanto bienhecho mio, cé 
830 no acabaré de mafavillarme de la nueva +% 
| $0 monlftruofidad , que parricipa mi pecado por 56 
Us razon de la ingratitud; porque fi conliderto la .d 
33 multitud fín numero de beneficios , que Dios ; 
$ 32. haíta aora me ha hecho, y que pretende ba- Void 
he $e zerme por toda la eternidad en lu Gioria, ha - od 
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: llaré,que aunque yo liempre le huviera correl- a de 
| - C4 pon- * 
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», Pondidó, y correlpondiera para fiempre con Se 
+0 erros tantos fervicios, apenas moftrára la mas 1 
$ pequeña feñal del agradecimiento debido. e 


$e Pues qué-abominacion de ingratitud fera., en 
$92 lugar de fervicios y averle correlpondido con 
«y tán enormes agravios? Aqui puedo difcurrir 
7 en particular por los beneficios recibidos, 
> ponderando y quan mal page he dado aquien 


5 


A E 


5 tanto debo ; y quan gran caltigo merece tan qu 
5 féa ingratitud:y de todo procuraré lacar cm (. 
0 preintenfo dolor de-los pecados cometidos, pe 
“5 Con firme propolito de la enmienda, cel 
25 Enelterceró punto , procurare hazer cón- de 
3 ceptu de la'malicia , y dillonancia del pecado % 
3e mortal, y cobrar horro: a ella por lus abomi- $ 
y. Maábles efectos , algunos: de los quales fon los e% 
« Íiguientes. 1. Es muerte del alma, que la de- 2 
xa masfea, y alqueroía delante de Dios, y ca 


$2 de lus Angeles , que lo efta vn cuerpo muerto 
3 de muchos dias, y podrido delafte de los 
3 hombres. 2, Aparta del alma a Dios., in- 
, troduciendo en ella al demonio: por donde de 
y Templo hermoliísimo de la Santísima Trini- 
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. ¿¿ dad,queda convertida cn cavalleriza feiísima : 
Le r > : , : > 
+ delarmfernal beltia, 3. Por el le transforma ¿4% 


) el hombre de amigo carifsimo de Diasen ef» 
5 elavoaborrecidifsimo del demonio. 4. Ciega 
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41 
los ojos del entendimiento , y obícurece la luz 
de la razon, convirtiendo al hombre de racio- 


$9 


A la gracia; por donde viene A (er, que vnpeca- 
93 do lea caula de otros, y otros. 9. Quita la efi- 
$ cacia 4 la oracion. 10. Quita el confuelo en 
eS los trabajos, 11. Deftierra la paz del cora- 
30 SON, y gozo de la buena conciencia, 12. Cau+ 
Ñ la mala muerte , y Otros innumetabies males; 
O monftruo compuelto de todas las fealdades!. 
$ O abiímo de rodas las milerias! O ciegos de 
3% los que te aan ! O locos de los.que note hu- 
) yen! Y,0 miferable de mi, Íino me pela de 
459 averre bulcado,y abrazado , Y no propongo de 
| 5 dar mil vidas por no bolver a 11! : 

$ El quarto punto (era, difcurrir porlas eda- 
$ desde mi vida, haziendo conlideracion por 
30 mayor de quantos pecados en ella he hecho; y 
$ hallave por ventura , que apenas ay Manda- 
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, miento deDios,y de fu Iglefiasque no aya que- 
5 brantado muchas vezes,con Obras, palabras, y Y 
bpeafamientos : y conliderandome como vna 
Ppottema, que rebienta de podredumbre , y la 
) diftila por rodas parres. Noacabajé de mara- 
, villarme, como Dios halta ora me ha fufrido? 
> Comoel Sol me ha alumbrado2Como losCie- 
los me han confervado con lus influencias? o 
¿ Como el Ayre me ha dado refpiracion? Como 
¿el Agua me ha refrigerado , y calentado el | 
- Fuego»Comola Fierra no fe ha abierto , y me 
: ha tragado > Y como todas las criaturas no le 
han buelto contra mi,como contra vn encmi- 
go de fu comun Señor: Y viendo la milericor- 
dia,que Dios ha víado conmigo, no teniendo- 
me ya en el Infierno, como tiene 2 otroscon. 
menos pecados que los mios; 'encendido en 
agradecimiento,y abralado en fu amor ,aca- Y 
baré'con vn Coloquio 4 Chrilto en la Cruz, Y 
pidiendole intento dolor de mis culpas, y Arme 
ptopofito de no bulver jamás a ellas, 
A Parcr noíter. . 
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advertidamente; los quales con la Divina gra- ce 
cia todos podemos evitar , y de hecho los evi- cé 
¡tan muchos fieles hijos , y fervorolos liervos sE 


q VENTALES. E 
3 > 
E Or no aver lugar en los ocho dias de 08 
$ Exercicios,para tener defte otacion,po- CE 
ES drá fervir en ellos alguna, 0 algunas: vezes de y 
eleccion e(piritual : y delpuesentre año podra E* 
e) [er materia de oracion,y muy provecho(Ía. cé 
E Dos generos ay de pecados veniales: Unoss *é 
le que fe cometen por negligencia, flaqueza, Ó 58 
1) poca advertencia , delos quales no fe efculan ce 
pS 
Y aun los mas perfeétos. Otros , que le cometen * 
y ls 6 
ko de malicia;clto esrde indult:1a,de ptopolito, y (* 
6 

» 


Paqui. de 
de Oracion preparatoria (era la ordinaria: (E 
Bla Compolicion de lagar , imaginar a mi alma ¿e 
x enferma, delmedrada sfaca,y lin fuergas , Con: 

D los act 13ques de los pecados veniales; la Peri- 
cionypedir a nueltro Señor,que me (até dan- 
:] dome el' debido aprecio de fu malicia , dolor 
1) eficaz de lós que halta aqui he cometido, y fir- 
MN me relólucion de nunca mas los cometer. + 4, 
Bl * 
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“2 El primero punto ferá , confiderar elrigor $ 
<- con que-Dios caftiga” Mos pecados yeniales; Ml 
E pues para el caltigo dellos, principalmente 
3. tiene prevenida la hotHble carcel del Purga- e 
* torio: donde las Animas p demas de la pena de 
sE daño, que con no ver a Dios padecen, la qual y 
| < Cs graviísima, fon tan atrozmente atormen- 
400 A deseaba fiego, en que alli fe clan abra-( 
| > fando ; que fegun el lentiz comun de los San- 
5) 1OS lisis, ninguna pena de ella. vida es 
¿+ Comparable con la fuya; de manera , queni 
las penas de los Martyres ,nilas de los ajut- 8 
$ ticiados por fis delitos, nilas de los enfer- ' 
> mos de las mas penolas, y dolorofas enfer-H 
$2 medades , igualanen fu acervidad A las po- 
+, nas del Purgarorio, excediendo eltas a aque» 
Mas demas h mas incomparablemente en lu $ 
> duracion; porque, como por revelaciones au- É 
Me. Bs tenticas, y aprobadas , fe fabe, algunas Ani- 
$ mas han eltado padeciendo en, el Purgato- 
5. tio veinte años, otras quarenta, otras cin-* 
¿, quenta, y otras mas, que escola horrenda , y 4 
y elpantofa, y 
Donde ponderaré lo presto , que no pue-É 
de dexar de [er horrenda la malicia de los pe- $ 
cados veniales, puelto que juítamente es calki-? 
gada con tan horribles penas ; y elto en Ánis 
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*d masino enemigas , quales fon las de los Con- CE 
$ denados,fino Amigas de Dios,y Efpolas a 
$ y Amadas del,con vn amor infinito, y deftina- 
$e das para gozarle eternamente. Si vn Key, pe 
3 aviendofe defpofado cón vna doncella pobre, e 
4 criada en víía Aldea”, y teniendole ya preveni- Se 
2 do el' triunfo con qué avia deentrar en la Gor- E 
A tea gozar fu dichoía fue 'rte,elmiímo dia de E 
$e la entrada la mandaíle encerrar en vna cruel Pes 
9 carcel , y “alli con rigutofifsimos tobmentos ek 
5 caltigarla pot largo tiempo, qué diriamos de 
Y los delitos por efta doncella cometidos con- Se 
8 tra luRey , Señor, y Efpofo , fino que lin du- ¿ 
da eran graviísimos > Pues efto es vna lom- E 
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$ bra de loque pafla al Alma del quemuere en Es pe 
ES gracia de Dios; que, aviendo de entrat lue- pe 1 4 
ES coh triunfoa gozar fu. Elpofo, y fu Rey- PE q 


S no én la Corte del Ciélo por los pecados £ 110 4 
R veniales, que ha hecho:, estargo tiempo dere $. e 
nida,y atormenta da, en la'carcel del Purgato- se Ñ 

5 rio. ES Y 
'Ponderaré lo fegunido, quanto horror debo a 

9 concebir de los pecados veniales: puelto , que >, 
95 legun dize San Pablo”, fon la leña, heno, y or 
EN paja, cónquefe ceba, yaviva el fuego del ¿€ 
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urgatorio, para abralar 4 quien los comerte; 


iS p 
de porquesíi fuera extrema locura la de vn hom- 
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> bre , que dixera vna mentira , Ó biciari otto fi 
quaiquiera pecado venial, fabiendo «de cierto; Y 
5 que por el avia de [er echado en vna hogueras! 

3 y alli quemado vivo , aviendofe elte tormento A 
$e dé acabar con la vida denia de vna, 0 dos ho- $ 
y ras: quanta locura €s la de aquellos , que: con ( 

tanta facilidad hazen tantos, labiendo con cer. A 
tidumbre de Fé, que Í1 acá no los purgan., losa % 
han de purgar en el Purgatorio , ardiendo en 
aquel fuego tremendo, no Por vna, O dos ho- ' 
tas,lino por muchos dias, 6 muchos mefes., 4 94 
por ventura muchos años? 0 
Caíliga ¡Dios tambien muchas vezes en celta ? 
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vida e pecados veniales de muchas maneras; 
ya.con penas corporales de enfermedades; 
ac haques,dolores, Xc- yá con elpirituales ma- 
yores., como fon , permilsion de tentaciones, $ 
que aflis gen,y congojan mucho , inquietudes, 4 
E ciones de conciencia »defcontuclos,tinie- 4 
blas fequedades,delmayos,delvios de si y de $ 
fu prefencia,p1i ivacion de aquella paz, y tran- Ñ 
quilidad, que es fruto de la buena conciencia; d 
y lo que mas es de temer , con lubrraccion de 4 
aquellos lobreabundantes dones,favores, y au 4 
xilios de lu gracia,tin los quales el hombre, 1) A 
fa a peligro de perderle, ode hecho le pier- $ y 
epale fegun la fentencia del Sabio,cl que 
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'defprecia las culpas leves,poco 3 poco viene á 
defpeñarle en las graves, Mucho,pues,fon de 
temer las culpas > Que tracn contigo tales pe- 
nas. 

El fegundo punto, ferá conliderar, quan 
grande esla malicia del pecado venial , por lo 
que es en si ¡2unque refpeto de la del mortal fe 
diga ligeras porque lo primero , el pecado ve- 
nialspor (er Contra razon,es yna mancha, feal. 
dad ,delconcierto , y monltruofidad del alima 
racional, que la enfucia,y la haze fea, y monf- 
tuoÍa. 

Lo fégundo:, por fer contra:el mandamicn- 
to,y voluntad de Dios, es vna verdadera ofen- 
la,injuria,y: meno(precio fuyo; por lo qual fo- 
lo (us verdaderos hijos, y fieles (iervos (quan-. 
do otro mal no tuviera) deben aborrecerle, y 
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huirle mas que a mil muertes. Por qu 1e qué di- o 
riamos de yn hijo,que dixefle : Yo 1 mi Padre e 


no le dare pefadambre tal , que por ella me 
eche de fu cafasy me desherede; pero menores. 
que ella,yo ño repararé en darfelas,por no pri- 
varme de mis guftillos.Diriamos,, que elte no 
merecia el noni de hijo 5 pues tales fon los 
que (Gn reparo,y con advertencia, hazen peca- 

dos veniales, 
Lo tercero, por fer el pecado venial digní- 
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do tosy ofenfa de Dios,es mal de Dios; y por fer a 
é% mal de Dios , es mayor mal,que todos los ma-= e 

23 les. de rodas las criaturas, temporales, y cter- e 

3 nosjde manera, que fi a vno le dixellen, vna de $ 

02 dos;o hazer vn pecado venial(como:dezir vna a 
5 mentira,ó vna palabra ociofa,) ó padecer crer- 
> namente todos los tormentos del Infierno jun- $ 
, tos,con la privacion de toda la gloria dei Cie= 


q 
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? lo; elto fegundo , antes que aquello primero, fi 
debia efcoger,fegun buena razon. Por fer cer- 

, tiísimo,como lo es,que el minimo mal de cul- $ 

¿ pases mayor que el lumo de pena 5 y que por 

s evitar el mal mayorsfe debe abracar el menor. E 

: Quien, pues,no teme ¿y huye aquel mal,que ex- A 


3 cede h todos los males de pena juntos en vno? 
269 -¿ ¿El tercero punto fer3, confiderar , como el 
2 pecado venial es enfermedad efpiricual del al- 3 
25 ma; y alsi caía proporcionalmente en ella € 
$2 aquellos efoétos,que fucle la enfermedad cat- 
2 poral caufar en el cuerpo.Es a faber,flaqueza, 
$ y falta de fuergas para exercirar las virtudes, 
2 y para vencer las tentaciones;tedio , delganas Y) 
$: delas colas efpir ituales,de la oracion , y trato 
$- con Dios; lafitud,pereza,y caníancio , para an. 

) dar por el camino del elpicica ; y afsi inclina=" 
$7 cion grande a eltaríe de afsiento fobrelos bie» 
nes de latierra , con repugnancia no menot 
29 buícar los del Cielo. | | Yi 
SRA ERES 


AD O OE 


Y de aqui es , que,afsi como la enfermedad 
¡corporal es dilpolicion para la muerte del 
AS cuerpo (y elto eslo peor,que ella tiene , ylo 
$ que caufa mayor folicitud , y cuy dado,)a(sí la 
49 enfermedad efpiritual del pecado vénial es 
le dilpolicion para la muerte del alma, que es el 
$ pecado mortal, y por ello debe dar mayor cuy- 


y dadosy [er mas temido. 
Difpone el pecado venial para el mortal, 
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48 es buena confequencia. Haze vno con adver- 
3 tencia pecados veniales,pues el hara mortales: 
A esinfiel en lo poco, pues ferálo en lo mucho: 
$) Ho repara en colas pequeñas pues no reparara 
E en mayores;que eslo que dixo el Sabio.El que 
BO defprecia las colas pequeñas, poco 4 poco 
A vendrá a caer en las grandes. 

32 —- Lofegundo, difpone el pecado venial para 
$ el mortal indireétamente;elto es , quitando las 
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cofas que lo impiden , las quales fe reducen a 
quatro.Primerasla fugecion a Dios,y á fu fan- 
ro temor:que con la libertad , y atrevimiento 
á pecar venialmente , fe. vá perdiendo hafta 
llegar a delcomediríe en lo mucho, el que le 
delcomedia en lo poco. Segunda » los habitos 
de las virtudes : que con los pecados,contra- 
rios, aunque leves, fe van difminuyendo , y 
adelgazando y haíta que quiebran en los gra- 
ves;porque,como dize San Gregorio , todo lo 
adelgaza la coltumbre : y la gota del agua ca- 
va la pieúra ,noporla fuerca con que cae en 
ella, lino por la continuacion. Tercera,los an . 
xilios de la gracia : que va Dios acortando al 
pallo , que porlos pecados leves fe defmere- 
cen, halta tanto que dexan de fer eficaces para 
evitarlos graves. Quarta, la fuerca , y vigor 
del efpiritu: que con los pecados veniales , fe $ 
enflaquece , y minora ;, con que li ocurre vna $ 
tentacion grave, no puede con clla,y cae.ven- 6% 
cido. Ad eb 
Lo tercero,para el pecado morral difponen ya 
los veniales, quanao fon muchos , por via.de 4, 
pefosque hunde el alma en el abiímo del mor» € 
tal por multitud , no por, grandeza , como las y | 
gotas del agua,0arenas ,fiendo en si tan lige- 77 
ras,pueden,y luelen hundir el navio en el mar; ; 
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E quando le entran muchas. Y afsi dize bien S. 
x Aguítin,que la ruina de la multitud, y la de la 
E magnicad, (on igualmente de temer; porque li 
s al finfoy vencido,y caygo ,importa poco'que 
3% ello (ea, por fer los enemigos fuertes,o por fer 
5) muchos. | 7 
253 - Delo qual fe infisre,quelos pecados venia» 
des advertidos, y frequentados , ponen'alhom- 
93 bre en vn peligro proximo delos mortales; 
$2 porquele ponen en aquel eltado de tibieza, 
$- que no (olo provoca 4 Diosa vomito, lino:hal 
5) 26 que ya Dios le tenga medio vomitado de 
< siscomo.en el Apocal y píe le dize;elto es , me- 
£) dio dexado de fu oyano,para que mortalmente 
9 cayga, De donde le (igue otro, mayor peligro; 
32 porque afsi comolo que vna vez fe vomita no 
4 A luele bolverfe 1 tragar y aísi al que Dios por. 
: Es efte genero de tibieza, y delahogo en cometer ' 
2 pecados veniales acaba vna vez de vomitar, 
$3 dexandole caer en mortales, no fucle bolverle 
3% á tragar,tornandole a Íu gracia ; y alsi muere 
34) lin ella y le pierde, porque queda enel ettado 
32 de aquellos relaplos , que pierden con nuevos 
; pecados la gracia primero adquirida : Delos 
+ quales,dize San Pablo , que es impofsible mo= 
32 ralmente buelvana recobrarla; y San Pedro, 
37 que el eltado en que por lu perdida le ponen, 
ria : 2 EN 
BEPLLLLCERE DARE 
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Y es peor que el que tenian antes de fu ganancia; A | 
¿ Porque generalmente la recayda es peor, y S 


35 mas peligrofa que la caida, ce 
33  Detodo lodicho en ete Exerciciortengo “e 


*% defacar:; lo primero , vn verdadero conoci» a 
:, miento de quan gran ial fon en silos pecados eN 
% veniales ; y quanto por eflo los debo abotre- E k 
3 cer: y de quan gran peligro traen coníigo de as 
$2 caer en los mortales, y aun de no levantarfe cé 
27 dellos; y quanto por ello debo temerlos, y bb 
:*£ huirlos ; lo legundo, vn grande dolor de los, 
¿ que he:cometido,y vna firme refolucion de no € 
3% bolveraellos. Y acabaré con vn coloquio, pl- $ : 
3 diendo á nueftro Señor perdon de todo lo paf- eN 
32 ¿«Lado, y gracia eficaz para enmendarmeen= Up 
ona teramente enlo futuro. 6 
35 po » Pater nolter. 


> 


PA 
Y EXERCICIO HI. 
e DE LA MVERTE. 
y 


) S tan eficaz, para no pecar , la memoria 
O , delas Poltrimerias,quedize el Efpiri 

so E. delas Poltrimerias,quedize el Efpiricu 
3- Santo:En todas tus bras acuerdate de tus Pof- 
3- trimerlas,y nunca jamas pecarás. De las qua- 


e 
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$ les,la primera es la muerte,materia delta Me- 
E ditacion. : 
33 En la qual , la Oracion preparatoria (era la 
y ordinaria. La compoficion delugar , imagi- 
1 $< narme en vna cama conla candela enla ma- 
so no, delahuciado de los Medicos , € intimada 
$ aquella tritte (entencia, que lajas notificó al 
: >, Rey Ezequias. Diípon de tu cala, porque mo» 
+ riras,y no vivirás. La pericion, pedir ánuelks. 
tro Señor me dé aora [entir , lo que tengo de 
fentir entonces de todas las colas delte Mun=" 
do,y del otro. a: 
El primer punto fera, dela naturaleza ; y 
“ propricdades de la muerte. Pero, antes des 
confiderarlas , tengo de fuponer vna verdad, 
$ deta qual nadic puede dudar; porque la Fé 
| 3 Divina, la razon natural , y la quotidiana ex- 
y2 periencia,con infalible certidumbre,ycon cla. 
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= tiísima evidencia la manifieltan; y €s , que to» £ 
de s dos hémos de morir, Ya elta en el Feibuol de ¿$7 
EN Dios decretado,dize el Apoftol', que vna vez e 
32 mueran todos los hombres. Y es efta Ley ran ¿ 
< vniver(al, que ni Chyilto nueftro Señor , vi lu S 
* Santiísima Madre , fueron exceptuados della, $ 
S aviendolo Íido de orras Leyes de la Divina ns 
$2 Providencia. Todos hemos de morit; grandes, E 
32 y pequeños, nobles, y plebeyos,ticos, y de sb 
mogos,y viejos , y finalmente todos. Del pues > 
$ de cien años,no avrá ninguno de losque oy vi- Y 
$ ven,y él Mundo eftara poblado de otros hom- . 
37 bres;a[si como al prefente , hoay ninguno de 2$ 
3 los que vivieron cien años antes. Van corrien- ee ; 
32 do los liglos,como las olas del mar , que vnas 00 


; comolas aguas de los rios, que las que aora 
> eltan prefentes > poco defpues ya eltán palla- 
das,y otras en lu lugar. Todos hemos de mo- ¿$ 
rirtodos hemos de pallar de la Region eltre- 
cdta del tiempo al Reyno ampliísimo de la 4 
Eternidad. 
Y que es morir 2 Morir es , deshazerle efte 

compuefto de cuerpo,y alma: Morir es, desba- E 
racarle,y caer en tierra efte edificio, y acabar- ( 

le elte fer: Morir es, vn deíticrro perpetuo de de 
todo clte Mu eli vn de Lpojo vniveríal de o- e 

dos € a] 

EGODORO: OCprOn PORRO Eo 4% 


eL Ñ 
III 


7 
+ 
An at 


fun 
E ds 
AR 


pÁNOS 


ñ 
EA 


> 


E : : do 
i Jos los bienes,que en el fe cftiman, riquezas, 
EN honras,dignidades,oficios, regalos , deleytes, 
pallaiempos,y losdemás. De donde fe (¡gue, 
que quanto 2 lo que fe eftima en el Mundo, la 
muerte atodos nos haze iguales; porque como 
enel entramos deínudos , alsi hemos de lali 
todos defnudos del. Pues para qué tanto cuy- 
dado, y diligencia en allegar colas, de que he- 
mos de falir defnudos ? Que locura ferja la de 
vn Mercader , que con grande afan cargafle lu 
nave de mercadurias, que fabia fe avian de 
hundir con ella en el puerto , faliendo ¿el 2 na- 
do deífnudo a la orilla > O que aviendo de pal- 
farfe ¿otro Reyno, hizielle provifion de mo- 
neda,que allá no palla > Mayor esla locura de 
los mortales, que ateforan bienes, que preflo 
han'de dexar,hontas,tiquezas, y deleytes , el- 
vidados delas buenas obras , que folas han de 
llegar con ellos al puerto , y entrar en el Key- 
no elpaciolifsimo de la Eteruidad. 

Y quando hemos de morir > Deíde que na- 
cemos vamos muriendo , pues cada dia tene- 
mos vno menos de vida. Deíde la carcel del 
vientre de nueftras madres falimos condena- 
dos,y caminamos,no folo a largos pallos, lino 
bolando con las ligeriísimas alas del ticm 
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aquel, que lacandole de la carcel para la hor- 
caypidielle para el efpacio corto de aquel via- 
ER muficas)juegos,entrerenimientos,yregalos, 
olvidado del termino adonde caminava. Ma- 
yor esla locura nueftra,(1 en femejantes palla- 
y Hempos perdemos el tiempo de la vida,olvida- 
dos de quan apriía bolamos 4 la muerte. 
Efpecial mente fiendo nueltra vida tan corta, 
confiderada en si, y ran nada comparada con 
la Eternidad, que nos aguarda delpues della, 
+ Porque qué fon cien años , que eslo fumo á 
, que le puede alargar la vida de vn hombre, 
comparados con la infinita multitud de millo» 
nes de años yde que la Eternidad fe compone? 
Mucho menos que vn lolo inftante , compara- 
do con qualquiera numero de años finito , por 
grande que (ea; porque al fin dos colas finitas, 
por defiguales que fean , tienen alguna pro- 
porcion: pero lo finito cen lo infinito , ningu- 
na, De lo qual lacarémos la confequencia del 
Apolto!l.Que quanto ay en efte Mundo de mal, 
Odebien ,envada fe debé eltimar ; porque 
la figura fantaltica delte Mundo, te palla prel- 
to, 
Y yá que el termino de nueltra vida es tan 
corto , [1 elle fuera cierto , pudieramos tener 
alguna diículpa de nueltro delcuydo; pero no 
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A es afsi. Nadie fabe , quando , ni como ha de 
motir; ficfte año , O el liguiéñite, O otro; 6 li 
elte mes , O elta femana ; [1 con muerte preve- 
nida , y acordada , 0 con lubita , y repentina. ; 
Por ello Chritto nueítro Señor en lu Evange- 
lio tantas vezes, y con tan diferentes Parabo- 
las nos amoneíta*, que eftémos fiempre en vé- 
la,y prevenidos para la muertescomo las Vir- 
genes, queaguardan al Efpofo, y no laben, 
quando ha de llegar.Como e! que fabe,le han 
de faltear lu cala ladrones vna noche , y no Ía- 
be a qué hora,y aísi liempre eltá en vela. Co- 
mo los que eftan en centinela por miedo de 
los enemigos, la prim.era , fegunda , y tercera 
vigilia dé la noche , fimbolo de nueftras tres 
edades, juventud,edad madura, y vejez.Por el- 
lo nos tiene tambien varias vezes avifado en 
lus Eferituras , que la muerte es de condicion 
del ladron, que acomete y quando el hombre 
menos penfana.Que es como el pelcador > que | 
alle con el atcuelo el pez » quando con los de- 
mas nadava mas delcuydadp. Y verdaderamen- 
tesí1 ay prudencia en el Mundo, en allegurar 
elte negocio fe hade emplear , que esvnica- $ 
mente neceflario.O ceguedad de los mortales, SE 
que con tanta-folicitud previenen los ricfgos ¿ 
en los demas negocios humanos, olvidados del. +, 
; rie(- E£ 
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revenida! 

Tiene la muerte otra eftraña propriedad, 
que es ¿fer vna; y alsi,f1 vna vez le yerra , el ye- 
rro no tiene reparo: porque al lado que cayere 
el arbol,quando le corten, como dize el Efpi- 
rica Santo ,alliha de quedar , para mientras 


Dios fuere Dios. Es la muerte la luerte vitima 


del jue go,en que va todo el relto ; y li fe pier- 
de , queda todo perdido para liempre. Es vn 
falto,que para hazerle lin caer en el barranco 
del Infierno , es necellario tomar muy de atrás 
la carrera. Las acciones dificiles , y delvfadas, 
nafuelen falir bien de la primera vez , y alsi 
folemos repetirlas para acertarlas. No ay para 
mi accion más defvfada,que el morir; nimas 
dificil, que el bienmorir. Pues. como no temo 
el errarlasSi al quenunca ha tirado á vn blan- 
co le diellen quatro dias de termino para que 
fe adieltraffeá tirar , con paíto , de que file 
acertaíle al primerstito,le avian de hazer Rey; 
y le erralle , le avian de quemar luego vivo; 
Bien cierto es,que aquellos quatro dias no los 
gaftaria enotra cola,imo habiruarle 4 tirar pas 
ra ño errar delpues el tiro, en que tanto iciba, 
El tiempo delta vida le nos dá , para trabituar- 
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nos , y adieftrarnos con la mortificacionJe 
$ nueftras paísiones á tirar al blancó de vna bue- 
Xx na muerte; con calidad , de que fi acertamos 
y ¿con el al primer tito , hemos de fer para Íiem- 
pre Reyesdel Reyno del Cielo; y (ile erra- 
mos, hemos de [er para liempre quemados vi- 
vos en el Infierno. Locura (cra perder tiempo, 
y no galtarlotodo enadieltrarnos 2 morirenm 
vida , para acertar con el blanco del bien.mo- 
tic. Ea 
El fegundo punto ferá , confiderar lo que 
paíla antes de morir: como [e va agravando la 
enfermedad con fus accidentes 3 como los fen- 
Y tidos,y potencias le van enflaqueciendo , € in- 
$2 habilitando aun para las acciones mas víadas. 
1) Qué fera para las efpirituales menos víadas, y 
alli tan necellarias? A que (> junta el embaraco 
de Medicos,medicinas,vilitas , dilpoficior de 
hazienda,Sc.Gran locura esjdexar para tiem- 
IX” potanimpedido negocio tan dificultolo , y de 
Y tanra importancia, Quien entre tantos emba- 
racos,prifas,coydados,y congujas,podrá cor- 
y. tar,cofer,y acabar el veltido de las bodas , ne- 
y cellario para entrar en las Celeftiales > Innu- 
merables lon lin duda los que le pierden, por 
Y aguardar a diíponerfe para la muerte en eftos 
5 vltimos lances de la vida. 
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33 Pues ya quando el enfermo defahuciado de 
los Medicos, le perluade , que lu. muerte elta a 
muy cercana,quien podrá contar los aprietos, e 
anguftias, y congojas, en quefe halla> Por $ 
que li , como dize el Sabio, la memoria de la Yi 
muerte en grande manera es amarga, qual le- E 
rá la prefencia? Alli congoja lo primero aquel $ 
“vniveríal apartamiento de todas las colas 
amadas; porque no le dexa fin dolor, lo 
que fe pallee con amor. 2. La memoria dela $ 
vida paflada en pecados, en vanidades ,enol- É 
vido de Dios, y de fu falvación. 3. La memo- 
tia de tantos medios faciles, y ocaliones opor- Y 
tunas,de tantos toques deDios,avilos,y exem- 
plos de los hombres,todo mal logrado. 4. La? 
memoria de tanto tiempo perdido , y horas l 
mal galtadas , de las quales -tomira en aquel f 
trance vna , y mo leleconcede, 5. El temorY 
de la fuerte , que dentro de poco ha de tener fl 
forcolamente , de gloria eterna con los Ánge- 
les, O pena eterna con los demonios. A que le Y 
allega la lolicitud deftos : los quales al pallo, € 
que enfanchan en la vida para hazer pecar cl- Y 
trechanenla muerte, para hazer defelperary: 
encareciendo la gravedad,y muchedumbre de H 
las culpas, y el rigor de la Jufticia Divina. 
Elto esalgo de lo que palía en la muer 
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del pecador.Que la del julto es preciofa enlos * 

ojos de Dios, y para el fuave , fin tener nada, € 

pquele congoje. No lo' que dexa, porque ya Sé 

icon el afeéto lo avia dexado. No los pecados ¿$ UE 
ipallados, porque los labó con lagrimas. No la cé 41 
Eperdida del tiempo,ocaliones,e infpiraciónes, 
¿porque todo lo aprovechó. No el temor del » 
pJuyzio,porque ama al Juez, cuya caridad def- € 
plierra eltemor. En mi mano efti aora elcoger ¿£ 
vna deftas dos muertes; relolveréme 2 ajultar ¿€ 
fmi vida , para que mi muerte fea como la del Ce 
ijulto. E 

1 El tercer punto ferá,conliderar lo que palla E 
ide(puesde la muerte. Como queda el cuerpo (E 
Aín alma,feo,y hediondo,que todos huyen del, 26 
¡procurando echarle luego de cala, por amado 5 
¡que fuelle en vida.Qué arreos tan preciolos le 
dan: Con vna pobre mottaja le vilten , y no fe 
quexa , aunque fea el del mayor Principe del 
"Mundo, Luego le llevan á aquella caía tan ef- ; 
Mtrecha,y 4 aquella cama tan dura, donde , co. 
mo dize Haias , los coichones (erxn: las poli- 
as, y los cobertores losgulanos , y las corti- 
nas , y almohadas los huellos de los Otros 
muertos; y alli le dexan fepultado en perpetuo 
¡Olvido. Alsi le ha de vér elte muladar de mi' 
Cuerpo; procuraré tratarlo de luerte,que no me 
pierda el alma. La 
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35 delante del Tribunal deChrilto,para dar cuen ( 
IVA 34 ta de todas fus obras: fegun las quaies , ha de e 
1003 ler juzgada con tanta puntualidad > y tigor,Í 
(OA PS que halta de vna palabra ocioía fe le ha de ta- 1 

O + “2 mar eltrecha cuenta. Coníiderare atentamens [ 
EUA 39 te la rela defte juyzio,halta llegar a engendrar Y 

Ml 35 en mi alma el debido temot del, qual le tuvies ' 
$. ron los mayores Santos , teniendo tanto menos Y 
M $, que yo porque renerle. Y pues eftoy cierto,que 
x en breve me tengo de ver en ¿l,procurare dele] 

3 de oy,que todas mis acciones (can tales , que! 
35 puedan parecer alli ín verguenga > y confu. / 
$) lion mia. Y acabaré con vn coloquio a Chrif+ | 

» to mueltro Señor puello en la Cruz , pidiendole] 
] » por lus meritos preciolos , me de gracia para] 

2 vivir de (uerte, que merezca vna buena] 
0 muerte, y vna fentencia fauorable. 
¿MN NS Pater nofter....., 
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Uponefe el articulo de Fé, con quectee- 

1%... mos , que Chriftó nueítro Señor el dia 
“vltimo del Mundo ha de baxar del Cielo la 
tierra , para Juzgar vivos , y muertos con vn 
Juyzio vniverfal;en el qual ha de hazer often- 
tacion de fu reétitud,y Julticia, manifelftando 
atodos los Angeles , y los hombres los cami- 
nos mas ocultos de lu Divina Providencia; pa- 
ra que todos vean,quan reétos, y ajultados han 
lido, y liempre (on , y lerán,, y como todos los il 
perdidos por fu culpa lo han fido ; y aunquees (2 0.4 
9 verdad tambien de Fé, que el Juyzio particu- bald 3 
EN lar con que juzga Chrilto nueftro Juez 2 cada 
$2 vano de los hombres , luego que muere y yla 
lentencia quele dá en él,ó de ererna falvacion, 
O de condenacioneterna , nofe ha de mudar, 
ni alrerar. quanto a la fubltancia en aquel vni- 
verlal Juyzio,, fino conficmaríe vniverlalmen- 
te,y en publico.de todos lo miímo,que en par- 
¿2 ticular,y en fecrero,fe juzgó , y determinó de 
cada vno,quando muxió.Con todo ello las cir- 
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cunítancias de aquel vitimo Juyzio han de fer E 
tales aquel día vltimo del Mundo, y tan elta- $ 
pendas las colas,que han de pallar en el, quea Y 
rodos en grande manera nos importa el conti- 
derarlas de efpacio con frequente , y atenta 
conlideracion,a que le ordena efte Exercicio. 

En el qual la Oracion preparatoria lera la Y 
ordinaria. La compolicion de lugar, imaginar | k 
vn Teatro amplifsimo, en que fe celebra vn 
Acto general de Inquilición.La peticion,pedir ¿ , 
2 Dios gracia para vivir de modo , que ténga $ e 
en aquel Teatro buen lugar, y favorable len- éN 
tencia. 

El primero punto : Confiderat lo que fe dí- ( 
ze en el Evangelio. Que eltando los hombres 
defcuydados»y ocupados €n lus negocios ;'co- ; 
mo eltaban , quando vino el Diluvio evtiem- Ye 
po de Noé, comengaran a alteraríé los movi- 
mientos de las ruedas delte Reloxi del Viiver- 3 | 
fo,que fon los Ciclos, con efpantolo eltruen- 
«do y ruido. El Sol, y la Luna fe olcurcceran. sb 
Las Eftrellas caerán del Cielo. Los Elemen- $ | 
tos, que fon como los quatro humores dejte 4 
cuerpo del Mundo,fe inquictarán , y turbarán, $ 
como (e inquietan,y curban los quatro humo- 
resdel cuerpo humano , quando cíta cerca de Tf 
la muerte. En el Ayre avra teriibles tempelta- 4 
g desy $ 
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des,con efpantofos relampagos,truenos, y ta- 
yos;liendo los vientos tan furiolos , quetrale 


; tornen los montes. Bramata el mar con teme. 


i 


rofos bramidos»y faliendo de lus limites , ane= 
$ garálos Lugares circunyecinos. La tierra pa- 
'9 decerá tales terremotos , que arruinarán las 
Ciudades enteras. Los animales huirána gua- 
98 recerfe de los hombres, y los hombres co- 
$8 rrerána acogerle 4 lascuevas de los anima- 
$ 


PS traera ahilados,delcoloridos ,y aflombrados. 
g . Avrafe Dios elte dia como yn hombre ze- 
ES lofo,y honrado , que, buclto de vna larga 2U- 
fencia, halla , que fu muger le ha hecho tray- 
cion:y no folo contra ella convierte lu ira , + 


no tambien contra las joyas, y 'alhajas , que 


| 


y 
h brandolas,defpedazandolas , y quemandolas, 
$ 


$ ron,para ofenderle,execurara lu enojo. 
y. Elte es el dia, al.qual llaman los Prophe- 


; tas, diadeira, día detribulacion, y anguíe 


A sa : > 
tia , dia de tinieblas ,. y obícuridad , dia de 


y calamidad , y miferia , dia detorvellinos:, y 
RW eftewendos: Y dia grande del Señor. Tedos. 
2 los demás fon dias de los hombres; por- 
ia | E que 
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| 


O 
$ 


les, Y ferá tanto lu temor , y efpanto, que los * 
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fueron los inftrumentos de la deshonra, que- 


Aísi Dios, no folo contra los preadores , ma * 
contra las demas criaturas, de que (e ayuda= ) 
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que les dexa Dios en ellos vivir 4 fu voluntad: a 
mas aquel ha de fer dia de Dios ; en que fe ha $ 
de romper el dique del mar inmentfo del fufri- 
miento Divino,y falir de golpe la ira, queen 
el haíta entonces ván , como dize el Apoftol, 
arcforando los pecadores, para anegarlos 2 
ellos,y a todas fus cofas. Temamosle ao0ra,pá- 
ra que entonces no leamos anegados en fus 
olas. 
Defpues de lo referido embiara Dios aquel 
fuego, de que habla la Sagrada Efcritura en 
varios lugares. Con el qual lerá cubierto por 
todas partes todo elte globo del Mundo, como 
' lofuécon el agua , quando con el Diluvio 
+) vniveríal fue ancgado. Y afsi en brevifsimo 
y > tiempo todas las cofas del ferán abraladas , y 
¿ Convertidas en ceniza : los campos con todos 
3 [us arboles, y yervas;los edificios, y todo gene= 
2 ro de riquezas ; y todos los hombres, queen- 
tonces huviere,con ellos. Pues li todas las co- $ 
a las del Mundo fe han de deshazer , y confu- fe 
¿ mir aquel dia,para qué tanta eltima, y aprecio 
1 dellaseSolas las buenas obras,que nunca pere- 
3 censíon dignas de eftimacion,y aprecio. 
? El fegundo punto fera, contiderar , como), | 
32 purificado ya con el fuego el Mundo, fe oyrá 5 
Í por todo elaquella trompeta lonora, de «ue y 
a ha- 
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$e zio. Y luego por minitterio de Angeles [e jun- : 

de tarán las cenizas, y materias primeras de todos >é 
”, los:cuerpos de los hombresyen el Valle de Jo- e 
de faphat , donde ha de fer el juyzio: y alli por ós 
$. Divina virtud,con ellas fe formarán de nuevo $ 

3 los miímos cuerpos, y ferán traidas lus animas (6 
y de donde eltuvicren, para que cada qual [e in- eE 


| y troduzga en el fuyo, 

S  Ponkerarc el horror , que tendra el alma de 
vn reprabo,de entrar en (ucuerpo , y el colo- 
quío que tendra con el. Vén aca maldito, dir, 
3 quepnes yo ms condene por darte guíto, y 

” condefcender con tus apctitos beltiales, juíto 

de Esque las participe de la pena, como lo fui(- 
E, tedelaculpa. Tu cresla maldita, pudiera el 
195 cuerpo refponder;pues fiendo la libre, y la (e- 
199 fora, y pudiendome foftenar con el freno de Sé 
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> la razon,no lo hizilte, y alsi vamos a padecer, Se 
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y Queá trueque de que crezca tu pena y leuaro ¿7 
$ yo mi parte. Porel contrario , con qué gozo 2 


MA entrará en fu cuerpo el alma del Juíto > Qué 8d 


Á 
: 


$ dulces coloquios tendrá con el > Vnidas las al- eS 
yO mas Yfus cuerpos , los de los reprobos queda: 

te, Tán feiísinvos como tizones del Infierno; ylos ' 
dec: Ea de 
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¡de los predeftinados hermofifsimos como 
vnos criltales llenos de luz , adornados con los 
quatro dotes de aloria,Claridad, Impafsibili- 
$3 dad Surileza , y Ligereza. Yo tengo de tencr 
¿"y vna deltas dos fuertes , en mi mano ellá aora, 
W eflcoger la dichofa. 
3 Luego apartarán los Angelesá los buenos 
$ de los malos > y quedando llos con lu pefa- 
% dambrecofidos conla tierra , aquellos fe le- 
5 vantarán por el ayre, para aguardar a lu Juez, 
ba Aqui ponderare la diferencia de (entimientos, 
s quetendránlos vnos,y los otros. El dolor , € 
E embidia de los malos de verfe en tal eltado , y 
3 la alegria, y gozo delos buenos de fu eclata 
Mere heiere -flexa fobre mi , avivando la 
ES fé, de que es forcolo, m e yuepa vna deftas dos 
P fuertes. Y ella aora en mi mano,grangear con: 
3 buenas obras la buena. > 
A El tercero punto ferá, confiderar , como ef- 
tando las'cofas en elta d lifpoficion , fe abriran 
«y ellos Cielos , y baxará el Hijo de Dios con 
grande Mageftad,y poteftad , acompañado de 
todos lusAngeles;(que aquel dia fe crec,toma-= 
rán todos “nos cuerpos hermofifsimos, para 
hazerfe vilibles;)de los quales. fe formara vna 
) procesion hermolifsima, trayendo por Guion 
3 €l Eftandarte de Já Cruz , á cuya villa todos : 
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| Moción , como dize el Evangelio. Los malos + 
EN de dolor,pues , por aver huido della en vida, 
| BS le vén en aquel eftado. Y los buenos decon- 
137 luelo,puesfe vén en tan diferente , por averla 

5 abragado. En elta forma baxará 3zia la cierra 

es el Rey dela Gloria, no como la primera vez 

ER > hecho Niño , faxados lus br acos con pobres 
o faxas, (ino hecho Leon de Juda, ¿bibrandola el. 
Ñ pada de lu Julticia conel braco de lu Omni- 
30 potencia. No como Paftor , buítando la oveja 
$, perdida, para llevarla (obre (us ombros , lino 
y como Juezrigurolo , para entregarla alos lo- 
bos infernales. 

Llegasa cerca de la tierra, y puefto en de- 
bida diftancia , fentará fu Tribunal en vna nu- 
ve blanca,como le vió San Juan,poniendo a fu 
mano derecha a lu Santifsima Madre lá Vir- 
gen Maria, y á la izquierda a los Apoltoles , y 
d masVarones Apololicos que: dexandolo to- 
de por el,le (iguieron en pobreza, callidad , 

) obediencia , para que lean como Allellores fa S 
3 yos,ayudandole A juzgar a los demás; como le 
lo tiene en lu Evangelio prometido. Qué acre- 
ditada lerhá entonces la virtud;, como defacre- 
ditado el vicio. 
El quarto punto, conliderar , como luego : 
fe dbricin aquellos Libros , que tambien vio ' 
ÑO E.5 San + 
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Es le luanios que le verán efcritas todas las obras 
25 de los hombres,buenas , y malas. En eltos li- 
< bros le reprefentan las conciencias de todos; 
las quales por Divina virtud fe harán all pa- 
tentes , y todos claramente verán todas las 
, Obras buenas , y malas hechas en elte Mundo, 
caísi las proprias , como las de todos los otros. 
uc eltraña afrenta, deshonra,y confulion, pa- 
decerán los malos,de vér alli manifiettos 4 to - 
dos, todos lus pecados. mas ocultos! Y qué 
, honta,y gozo los bueños:de: ver publicadas fus ; 
obras de virtud mas fecretas! Gota quiera 
que en la verdad no ay otradeshonra., fino1z 
+ del vicio; niotra honta y fino la dela virtud. 
Y Alife cs de conocer , y eltimar todas las co- 
$ % fas como fon. 
9 — -Luegoel Juez (e bolverrá lus predeltina- 
27 dos con vn roítro amotofo, y agradeciendoles 
EA todos lo que en elte Mundo crabajaron,y pade- 
5 cieron por lu amor , les dará el premio de fis 
”. meritos, y les pondrá en pollefsion del con 
aquellas dulces palabras. Venid Benditos de 
miPadre , y entrad en pollelsion del Reyno, 
que delido al principio del Mundo os eltá apa- 
$ tejado. Que alegria caufara en ellos cfta [en- 
A tencia? Qué parabienes [e darán? Qué e E 
$, Que agradecimientos a fu Juez + Elto mases 4 
2 para 4 
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1 para meditado de e(pacio,que para dicho.: 

Y. Trasefto el Juez atodos los reprobos , y 4 
“cada vno,les hara los cargos , poniendoles de- 
lante todo,quanto hizo por ellos , y quan mal 
le correlpondieron, y fe aprovecharon. Como 
 loscrió, y ordenó a vn fin tanalro , como fu 
| Gloria. Comaofe hizo Hombre , y dió lu Vida 
con tán acerba muerte,para ganaríela. Quan- 
tos mediosles dió , para que la configuiellen: 
3 Sacramentos,DoétrinasExortaciones » ÉXem- 
“2 plos,Auxilios,Infpiraciones, Sc. Todo lo qual 
malbarataron , por feguir fus antojos , dando 
mas credito con las obras al demonio lu ene- 
migo,que 4 fu amorofiísimo Redemptor,y Pa- 
¡É dre, Todos qnedarán convencidos , fin tener 
nada que refponder : Y ¿luego el redtifsimo 
Juez,veflido de indignacion ,con vn roltro de 
tanta feueridad,que hara temblar al Ciclosy a 
la tierra arrojara por la boca aquel rio de fue- 
go » que vió Daniel, aquella fentencia final, 
aquel vlrimo'fallo lin apelacion. Apartaos de 
mi malditos al fuego eterno, que eltapateja- 
do para Luzifer,y lus fequaces. Qué golpe fe- 
rá elle para vnos coracones de carne? Qué len- 
timiento les caufar22Gomo le fufriran:Que dis 
rán 2 Luego errado avemos el camino de la 
verdad, y la luz de la juíticia no nos alumbrd» 
6. Es Lue- € 
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Luego fe execatara elta fentencia. Y como 
acá la Inquificion relaxa los condenados al A 
braco Ple Aancles mal aventurados lerán 
relaxados.y entregados a los demonios , para 
que como lobos [angrientos le cebenxú fa- $ 
bor en las ovejas perdidas. A las quales con 
garños de fuego iván arraftrando , y arrojando | 
pot las bocas,que fe avrán hecho en la tierra, ' 
al calaboco del Infierno. Y acabados de entrar 
allalosvnos,y los otros, fé certarán, y fellarán 
con el fello del decreto Diuino , para nunca 
bolverdabriríe por toda la eternidad. O pé- 
cados, que larga foga de males avejs tegido'O - 
crlaturas infelices , criadas para tanto mal! 
Aqui vltimamente confideraré , como vna de Y 
-€ltas dos fuertes me ha de caber, relolviendo- E 
me 2dkr mil vidas,que tuviera y porque féa la 
buena. Y acabaré con vn coloquio 2 Chrifto ¡ 
hueltro Señor,pidiendole , que con fu gta- Y 
| cia me lleve a ella. Pater 
noíter, 
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EXERCICIO V. 
DEL INFIERNO. 


7) Axenlos vivos con la confideracion al 
E 3 Infierno , para que no baxen realmente 
defpues de muertos, dize S. Bernardo.Porque 
ninguna cola ay, que aísi refrene a los morra- 
les,para que no [e defpeñen en culpas , como 
el confiderar las penas , 4 que fe fugeran pot 
ellas.Elto hemos de hazer en elte Exertcicio. 

En el qual la Oracion preparatotia fera la 
acoftumbrada. La compolicion de lugar,ima- 
ginar vna grande concavidad , que ay cerca 
del centro dela tierra, llena de fuego Py humo 
: de piedra azufre , donde eltán los condenados 
bañados con el,como en lo profundo del mar 

los pezes con el agua. La peticion, pedir a 
e nueítro Señor fentimiento vivo , y con cbyn 
149 temor intenfo de lo que ¿lli fe padece. Pafa 
$, que , quando de los pecados no me abltraiga 
el amor,me aparte fiquiera el temor. 

El primero punto ferá , conliderar la pe- 
na de daño, que confifte en la privacion de 
la Gloria , de que los condenados carecen. 
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E Y como dize Santo Tomás , es pena infinita, Y 
a Porque priva de vn bievinfinito,qual es Dios, 

9 y de la pollefsiom,que del tienen losBienaven- 
3 turados. Y afsi dize San Juan Chryfoftomo, 
3 que mil fuegos del Infierno,que fe juntaflen en « 

vno , no ferian de tanta pena para el condena- H4 

do, como el verfe privado de Dios. Porque E 

3 Dios es el centro del alma,al qual ella,defpues 

¿«deíta vida,tiene incomparablemente mayor in- 

3 elinacion, que tienen las demás cofas A llegar 

2 lu centro, y los miembros de vn cuerpo 4 ef- 

¿ tár vnidos entre si. Y aísino puede dexar de 

3 fentir violencia, y doler de verfe privada del ( 

y para iempresincomparablementé mayor y que ¿ 
fienten los miembros de vn cuerpo , quando 

los cotran,y feparan; y que Íintieran vn peñal- 
= co,y viffuego,li fueran feníibles , quando con 
$5 violencia los impiden,para que no vayan á (us 

3 centrosyml fe junten con eilos?> Y fi acá tanto 
¿30 fucle, fentirfe la perdida de qualquier bien 

*) grande , 4 que los hombres tenian alguna ac- 

«, cion,O derecho; que lentimiento ferá enlos 
“3 condenados el aver perdido el Bien fumo , a 
EN que tenian accion , y le pudieron alcangar ; y 
3-) efto lihrelperanga alguna de recobrarle> : 
$2 Aellz pena de daño pertenecen el deftierro 
$2 afrentoliísimo de aquella Patria Celeítial,con a 
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y que el condenado es defterrado para empre 4 
Y vna Region tá formidable. La deshonra de [er 
ER fepar ado como maldito de los Ciudadanos del 
Cielo. Eltrueque de aquellos vanquetes de 
7 gloria, y hartara labroía,con la hambre , y la 
¡ led perdurable; y de todos los demás deleyte$ > 
% dela Bienaventar anga con los dolores del In- ¿ 
y fierno. Y la embidia de que otros gozen aquel 
fis olmo de inmeníos bienes, que el pudo renérs, 
y y por fu culpa los perdió; que todas lerán pe- 
nas daa e 
El fegundo punto (era,conliderar la terribi- 
Al ho, del lagar, donde han de eftár los conde- 
j nados ; que: escomo va eftanque de fuego de 
| piedra azufre,como le dize en el Apocaly ple: 
A y el fuegoes tan cruel ¿que dize San Aguítin, 
y que el nclao en (u comparacion es como pin- 
x tado;quema,yno alumbra, abraía, y no confu- 
Y me,y penerva cuerpo , y alma del condenado, 
y teniendo todo lo. penofo del fuego linlo que 
es de alivio. De cuyos ardores , como [e dize 
en Job", ferán pallados los milerables A frios 
5 Infufribles.Porque demas del fuego de piedra : 
azufre, y lu humo incomportable , abra en 
aquel horrendo lugar tanta variedad de tor 
¿mentos,que pará (ignificarlos de algun modo, | 
idize la Sagrada Efcritura , que e. en EN ( 
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A 
hierno hambre;fed, llanto , crugir de dientes, 
¿2 cuchillo dos vezes agudo » elpiritas de tem- Y 
3 peltades , ferpientes , guíanos , efcorpiones, Y 
32 martillos, agenjos amargos, agua de hiel, A 
Eco. Efta es la morada, eftos los palacios mag-| 
nificos , que Diostiene aparejados paryaque- Í 
¡Mos cuya fobervia no cupo en el Mundo, y 4 
>? Cuya impiedad no tuvo fin. Donde, como dize $ 
33 Haias.ni faltara leña , con que fe cebe el fue- 
' 803 ni faltara el foplo de Dios , que como vn A 
y Fotrente de azufre le eftará liempre avivando Y 
: POr vna eternidad. ( 
Pues los moradores delte lugar'quales lom Y 
9 Demonios,enemigos cruelifsimos delos hom- f 
; bres, y alli langrientos verdugos fuyos , que 
) Con varjasinvenciones de tormentos los ator- $ 
mentarán, fatisfaciendolas anfias,que hempre | 
tuvieron de fus males y ¿cuyo fin. en elta vida 
procuraron,por mediode los pecados; levat= 
4 los configo: Jos condenados: tambien entre 
si[e aborrecerán entrañablemente,y atormen 
95 tarán vnos á otros. Porque alli, prevertida 
, todas las leyes de larazon , ni avra hijo para 
padre, ni padre para hijo , ni hermano para 
< hermano, niamigo para amigo. Antes [era 
) motivos alli de odio, los que aqui lo fueron 
>) de amor ,efpecialmente ente aquellos , que 
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Y fueron confortes en las culpas. Pues í acres Ce 
9.cola tanintolerable vivir juntos. en vna cala s 
por vn breve tiempo con algunos > que nos E 
R aborrecen, y aborrecemos ; que (erá contan-' | 

Y tos en va Infierno , y portoda vna eternidad» (bé 
O lugar de miferias, y de tinieblas, adonde 
2 ningun orden,ino horror fempiterno habita, 
$ como [e dize en Job! Quien no teme habitar. 

; 

Y 12512 : 

2  Eltercero punto ferá , conliderar los tot- 
$ mentos , que han de padecer los condenados 
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ig En todos los fentidos del Cuerpo y y potencias 
$8 del alma ,que fon los intrumentos , con que 
$ pecaron. Porque,como fe dize en el Libro de 
de la Sabiduria , los que fueron inftrumentos de 
e las culpas, lo han de fer tambien de las penas, 
£ Los Ojos ferán' atormentados con aquella 
“loz maligna del fuego infernal, baltante,como 
to dize San Gregorio,para vér ,lo que ha de dar 
JS tormento,no fiendolo para dar confuelo; cóla £ 
$9 viíta de los Demonios,que tomarán figuras de $ 
45 Leones, Tigres,Ollos,Serpientes, Dragones,y 
“otros animales elpantolos de fuego”, que los > 
Bo vana defpedazar > yo tragar;con la viíta de los $ 
3 demás condenados , y de otras muchas. cofas “e 
horribles,que alli ha de aver... | 
) El Oido ferá atormentado con el ererno 
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martillar de aquellos Miniítros infernales; 
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blasfemias.O que efpantola confulion! 

El Oifato fera atormentado con el olor in- 
fafrible de tanto fuego, y humo de piedra 
-lazufre,con el de tantos cuerpos de los conde- 
nados,mas infuftible , que el de otros tantos 
perros muertos; y todos juntos,y apretados en 
vnldugar fm refpiracion. 

El féntido del Guíto ferá atormentado con 
via hambre, y fed rabiofa, (in elperanga de re- 
frigzerio ; cuyo alibio (era agenjos amargos 
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; por comida,y agua de hiel por bebida ,como $ 


dize Diospor fu Profeta , y con otros varios 
2 brevajes afquerolifsimos » y borribilifsimos, * 
4! que lesharán los demoniostomar por fuerca. 


conllantos fin conciérto de tantos condena» Y 
dos,gemidos , aullidos , gritos defentonados, ' 


El fentido del Tacto, que elta eltendido por * 


32 todo el cuerpo , ferá atormentado con aquel 
32 fuego abralador. O miferable pecador , li acá 


$ 


£<. no puedes (ufric por el elpacio de vnaAve Ma- 5 
y ria la llama de vn candil en vn dedo,como fu- 1 


) friras el eltar de piesa cabega cubierto, y pe- k 


3 netrado con fuego tanto mas cruel para Gem. 
> pre, y linfin? Aquefe añadirán otros varios ' 
 termentos de acotes,ruedas,cuchillos,8ec. 
La Imaginatiua fera atormentada conla 
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79 
Y vehemente aprehenfion de los dolores, que fi- Sl 
7 xa fiempreen cllos,los hará mas infoftibles, y e 
ñ contas tiftifsimas , y horribiliísimas i imagi- € Y 
2 naciones,que liempre andará imaquinando, y > A | 
ía rebolviendo en si. El Apetito feníitivo eltará g A | 
hecho va mar tempeltuolo de deleos no cum- ES eN 
; plidos.detriftezas , de angultias , y melanco- * 
lias. El Entendimiento eltará lleno de errores, É 
) ciego » y obícurecido para todo bien, y folo Pé 
É notorio para conocer la grandeza del mal, ¿$ 
$ que.padece, y crernidad de fu duracion, yla e 
x del bien que perdio,conimpofsibilidad de co- 6 
“brarle. La Voluntad eftará obítinada en el S 
mal , llena de deleos de bienes, que no puede € Ú 
confeguir, y aborrecimiento de males , qué no Pé 1 | 
puede euitar, Y afsi continuamente prótrum- e Ti 
piendo en deflpechos, rabias , y defelpera a: > a dE 
nes , porque alli (e pagan con delefperaciones 3 En 
eternas las efperancas locas de los pecadores: 0 e 
Y Nadie peque con elperanga , de que ha de ler 4. | 
) perdonado; porque efta tiene Lleno el Infier- 4 de 
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La Memoria, fiendola potencia mas Gm- 
¿ple,fera el origen dela mayor pena; pues en ? 
20 ella fe ha de engendt ar, y eftar hempre ceban- 56 
do aquel g gufano 10édor de la conciencia y, de BA 
y quien dize la Sagrada Elcritura,que nunca ha ES 
y de y 
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o de morir.El qual es vn defpecho rabioío , y vn 
> arrepentimiento infruétuolo,que eternamente $ 
tendrán los condenados , acordandofe del 
tiempo pallado,y de las oportunidades,que en ( 
el tuvieron para evitar los males inmeníos * 
que padecen , y adquirir los bienes inmeníos, 
de que carecen; como elto eltuvo¡en (u mano, 
y en fu libertad ; quan facilmente lo pudieron 
confeguir,y por (u culpa no lo hizieron; como 
perdieron la ocalion; como efta fe palsó con 
aquel tiempo,y nunca jamás ha de bolver,Elte 
fera vn dolor, que continuamente les arvanca- 
rá el coracon con tanta crueldad, quanta mas 
es para penlada,y meditada,que para dicha. 
El quarto punto lerá,conliderar,como.todos 
eltos tormentos ni han detener fin , ni alivio, 
niinterrupcion. No han de tener fin ; porque 
lon eternos, y han de durar,mientras Dios fue- 
re Dios. Porque como dize San Gregorio , en 
el Infierno 2 los miferables le dí muerte lin 
muerte, y fin lin Enzporque allila muerte liem- 
te vive, y el fin liempre comienca. O eltado E 
miferable,donde fuera la mayor dicha ,lo que ; 
acá esla pena mayor del mayor delito: , que es ( 
el morirsy dexar de fer ! Lo qual aquellos del(- e 
dichados (como en el Apocalypfi fe fdize) con É 
aníias rabioías defearán, y no les fera concedi- 4 
dos. po 
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3. 
3 do.Porque ellos fon eternos, la carcel eterna, Ce 
A el fuego ererno,los arormentadores eternos, y 5 
R el decrero de Dios.,de que fin fin penen,eterno, £ 
32 O cternidades,quienno te teme! cÉ 
9: Pero para hazer algun concepto defto,que és 
eternida d,que fe dize en vna palabra, eltenda- 
mos la imaginació a qualquier numero de años 
finito, y hallarémos,que,defpues de paílado el, 
la eternidad (e queda entera. Tantos millones 
deaños hande palíar por vn condenado,como 
gotas de agua han caido defde el principio del 
Mundo fobre la: tierra,juntas con las que com- 
ponen el mar Oceano. Tantos, como hojas ha 
avido,y ay,y ha de aver entodoslos arboles,y 
es Mundo. Tantos, quantos fueran los : 
atomos baltantes para llenar,y matizar toda la : 
esfera del Cielo eftrellado.Tantos finalmente, 
"y Como pudieran contarle có los guarifmos,que 
89 llenarán todo el papel , que cabe en la miíma 
$ esfera. Y defpues de todos eltos numeros , que 
$ parecen lin numero, de años pallados , han de 
8 comencar los tormentos , como Íi fuera el pri- 
"8 mer dia: porí aun deíde entonces la eternidad 
19 Le queda eternidad. Y elto fin algun alivio , ni 
IR interrupcion.Porque efes tarmentos,ni fe ena 
BY vegecen con el riépo, ni fe facilitan con la cols £ 
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32 S2 ) | 
2 podra fufrir por tan eterna duracion tan in- e 
' mutable continuacion de tan horribles males; A 
De todo lo dicho fe concluye con eviden- 
9 cia, que el condenaríe vn hombre al Infier- 
7 no, es cola tan efpantola , tan eltupenda, tan 
) horrible, y tan formidable , que,'aunque de to- 
+ dos los hombres fuera vno folo , el que fe hu- € 
$4 vielie de condenar , todos aviamos de eftár la 
3 temblando. Pues fiendo tantos los hombres, 5 
ES que fe códenan.Que,como dize el Sabio,el nu- € 
+ meto de los necios, quales fon losreprobos,es 3 
3 infinito. Y aviendonos dexado efcrito en fu 4] 
32 Evangelio Chrifto Verdad eterna. Que el ca- ee 
“% mino uela vida eseftrecho , y fon pocoslos e 
$ que encuentran con él. Y que fon muchos los cd 
», llamados, y pocos los efcogidos. Y que la ma- o 


AEREA 


$ nadica de los predeftinados es muy pequeña $ 

$ cóparada con la grande multitud de los repro- 
és US AS . 

bos. Y viviendo todos,como vivimos,entre in- 


a 
y numerables rie(gos,y peligros de condenarnos; eE 


> 


ES Como no tememos? Como no eltamos tembla- 

E do de dia,y de noche 2 Como no nos fobreíalta $ 

 continuaméte el cuydado de la fuerte , que he- e 
32 mos de tener?Dios por fu mifericordia nos abra eb 
52 los ojos,y hiera el coragon con lu fanto temor, eb 
33 Acabar pidiendole eltomiímo. Pater noíter, E 
$ H: pus , ecici : . ar 
pS alta aqui los Exercicios dela primera fe- 0 

2 mana de San Ignacio, EXER- 
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'X DE LA CONQUISTA 


E "DEL REYNO 
DE CHRISTO. 


BO Omo embió Dios 4 Moyfesá Egypro,no 
folo para que lacalle al Pueblo de If 
ds racl del captiverio de Faraon , redimiendolo 
E con tantos pr odigios, lino para que con a doc - 

< trina,y exemplo le encaminaíle por el Delier- 
| ño to de Paleltina á la Tierra promcrida.A(si em- 
E bioa fu Vnigenito Hijo Chriíto nueltro Se- 
ES ñor a elte Mundo, no folo para que lacalle 1 
| Fl los hombres del capriveriode Satanás, redi-, 
[a miendolos con lu fangre,y muerte prodigiola, 
12 fino para que con fu doctrina , y exemplo los 
ES encaminalle por el Delierto delta vida al Gie- + 
[de lo prometido. Y para mejor acierto delle via - Se 
E geinípiró a S. Ignacio eftos Exercicios. Por. ; 
E que enla primera lemana dellos (que corref- Si 
1% ponde A la Via purgaciua)(e nos enfeña,como $é 
hemos de (alir del captiverio < de Ud por dE 
| Eo medio de la verdadera penitencia de los pan 
E 3 cados. Y en la legunda,y is (que correl- 
on- 
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pondenála Via iluminativa) como hemos de ' 
camipar en fe guimiento de Chrifto para con- 
feguir la ynion con Dios,que en elta vida pue- 
de alcancarte, (de que fe trara en la quarta [e- 
mana correlpondiente a la Via vnitiva) y def- 
pues con feguridad,y muchas ventajas la glo- 
- tia ercrna,que nos elta prometida. 
Uiniendo,pues,a la fegunda femana,en elte 
Exercicio reduciremos a quatro puntos quatro 
meditaciones,que San Ignacio en ella pufo en- 
tre otras dela Vida de Chrilto. Y fon como 
los nervios de toda ella. d 
* La Oracion preparatoria ferá, la que liem- 
pre. La compoficion de lugar, confiderar 2 
Chrilto nuettro Señor como anduvo los tres 
años vltimos defu Vida predicando por las 
¿ Ciudades, Villas, y Synagogas , enfeñando A 
- tódos Con palabras ¿ y exemplos el camino del 
< Ciclo.La peticion,pedirle,que no me haga yo 
$5 fordoa fu llamamiento , fino que contodare- A 
++ folucion le figa,e imite peifeétamente. 
El primer punto : Confiderar lo primero vn 
> Rey temporal, elegido de Dios , ¿quien obe- Y 
: decen todos los Chriltianos , y dotado con to». 4 
) doslos dotes, y gracias, que fe pueden penfar; 
y fabio,prudente,poderofo,esforcado , magnifi- 
s coydefintereflado , amador de lus vallallos + y 
Eo que 
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que no defea y ni bufca:orra cola mas , que el 


provecho dellos. Y que aviendolos llamado A 


lu prelencia,les había aísi Vallallosmios , mi 
¿ voluntad esconquiltar toda la tierra de infie= 
¿ les,en la qual conquiíta deleo , que todos me 
ligais,con prelupuetto , que yo tengo de ir de-.: 
lante, y ler el primero en toos los trabajos de '; 
la guerrasen las vigilias.de la noche,yardores ' 


del dia,en el canfacio,hambre,o fed, y enre- 
cibirlos golpes del enemigo; y nada delos 


delpojos de la viétoria quiero para mi, todos: 
le han de teparrir entre volortros, cabiendole a 
cada vno tanto mayor. parte dellos, quanto , 


mas de cerca me Íigujere , y masme imitare, 


Qué feria bien refpondicllen los buenos valla=, 


llos A propolicion lemejante de femejante 
Rey > Todos fin duda con gran prompritud fe 


ofrecerian 2 feguirle en emprella tal. Y 6 al- 
guno lo dexalle de hazer aísi.leria vituperado. 
y del Mundo, y tenido por ruin, infame, y per- 


verlo cauallero. 
A (emejangadelte Rey temporal hemos de 


y confiderar al Rey Eterno Chrilto nueítro Se- 


ñor Vnigenito del Padre, y Dios verdadero, y 


2 a(si tan bueno como cl, y con los mifmos atti. 
2 butos, y perfecciones. Y que baxa del Cielo, 


combidando 2 todos los hombres á que le (3- 
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$e ganen la conquiíta del Reyno eterno' de la 
3 Gloria, que para ellos pretende conquiftar; * 
3- fiendo el el primero en todos los trabajos dela ¿ 
pelea, y en recibirlos golpes del enemigo; y 
: no queriendo pará sinada de los delpojosde * 
+2 la vitoria sfino para repartirlos entre (us yalla- 
2 los,dando a cada qual tanto mas , quanto mas 
de cerca le figuicre, y mejor le imitate, Como 
debe refponder , y correlponder qu alquiera ; 
<> Chriftiano a tal Rey,y a tal peticion > Ningu- 
¿+, no,que tuviere juizio, y razon dexará de ofre- 
ceríe con toda promprirud,yanha A leguirle lo $ 
“mas de cerca,que pudiere , en elta conquiíta. 
Porque li fuera tan ageno de razon , y vitupe- 
rable,el no feguir a aquel Key temporál en la 
conquifta de vn Reyno terreno; Quan agéno 
de razon,y quan vitaperable fera, cl no feguic 
3 efte Key eterno en' la conquifta del Reyno 
Celeltial¿Gonvencido,pues,con elte argumen» 
toyme tengo de relolver a feguir, € imitara ; 
Chrilto lo mas de cercasque pudiere; La qual ; 

refolucion es el fruto,que tengo de facar delte 

unto. A 

El fegundo punto (era confiderar dos Capi- 
tanesen todo opueltos,Luzifer , y Chrilto, y 
que cada qual llama,y quiere , que fe aliíten 
> los hombres debaxo de lu Vandera, A Luzifer 
con- 
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confideraré en el campo de Babilonia, que fig- 
nifica confulion ; fubido en vna gran Catreda 
de fuego,en figura horrible, y efpantofa , del- 
pidiendo de si mucho humo, y chifpas , y que 
con voz delmedida , y defentonada llama 3 to- 
dos los demonios, y les dize : Soldados mios, 
mi voluntad es, que traigamos a todos los 
hombres á nueltro Reyno, y afsi elparcios por 
todo el Mundo 1 echar redes,y lazos,fin dexar 
ninguno,A quien no tenteis. Lo primero,con la 
codicia, y apetito de las riquezas. Lo legundo, 
con el aperiro de las honras. Y lo tercero,con 
la fobervia de la vida ,trayendolos por aqui a 
la luxuria,y alos demás vicios. 

Por el contrario confideraré a Chrifto N, 
S.en el campo de Jerufalen, que fignifica vi. 
lión de paz,en vn lugar humilde , con vn rofe 
tro apacible,y amorofo , y que.con voz blan= 
da,y fuave llama 4 todos (us Chriftianos, y les 
dize,que fe elparcan por el Mundo , y exorten 
átodos 110 contrario,que los demonios. Esa 
laber,al delprecio de las riquezas , y amor de 
10 la pobreza;al defprecio delastonras , y amor 
2 de los oprobrios, y afrentas ; y Ala humildad 
| 30 del coracon,que de al le 1 gue:trayendolos por - 
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gx €ltostres elcalonesa las demás virtudes. 
4 P Por elta confidéracion , lo primero fe nos 
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dí4 entender en particular , qual esla guerra, Se 
en que hemos de [eguir 4 Chrifto nueítro Ca- 

pitany qué enemigos (on , con los que hemos e 
de pelear.Que no (on otros ,fino nueltrosape- $ 
titos defordenados de riquezas , de honras, y 
pueltosaltos , y deleytes , y regalos. Porque, 
aunque le quentan por enemigos de nuettra 
alma MundosDemonio,y Carne.Pero el Mun- 
do , y el Demonio o pelean contra nofotros 


ek 
4 
e 
A 
con otras armas , fino con las de nueltros ape=. 
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leytes. Y afsi,vencidoseftos aperitos y quedan 
todos nueltros enemigos vencidos. 

Lo fegundo,fe nos deleubren dos reglas de 
difcernir efpititus, que San Ignacio puío del- 
pues conlas demás. Por las quales conocere- 
mos,de qué elpiritu nace el movimiento inte- ( 
rior,que le fiente en el dlma, Porque , li efte ¿ 
viene con inquietad,turbacion, y obfcuridad; $ 
argumento esyque nace del mal efpiritu; que. 
ello fignifica aquella humareda , e inquietud, 
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titos carnales de dro honras, y de de- $ 
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con que confideramos 4 Luzifer en aquella 
Catreda de fuego. Pero, fi por el contrario 
viene con fofsiegospazsquierud,y hz interior; Ae 
argumento esaque nace de buen efpiritu, lig- EN 
nificado por el femblanre apacible , con que 
cBnlideramos 2 Chrifto, Afsimilmo, ( el movi- 
fiien= ¿ 
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$ miento interior nos inclina a bienes terrenos, 
| $9 riquezas,honras,y regalos; del mal efpirito le 
< Otigina. Como por el contrario del bueno, 
39 quando nos inclina al. defprecio de todos los 
159 bienes del Mundo , y aprecio de los Celeltia- 
e les,ó virtudes,con que fe alcancan. 
E Aqui,pues loy Chriftiano , y comoral alif- 
| , tado por el Baptiímo debaxo dela Vandera 
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¿ de Chrilto;bolviendo los ojos a tras, tengo de 
js Examinar, como he peleado a imitacion fu- 
Es ya en elta conquiíta del Cielo contra los tres 
is Enemigos, quienes le haze elta guerra » Ápe- 
3% tito de riquezas, Apetito de honras, y Áperito 
| $ dedeleyres? Como he guardado las leyes de 
ES la miliciasnunca bolviendo las elpaldas., ien- 
| 5 do el primero en los mayores peligros > 6xpo- 
g niendomea los golpes contrarios , por librar 
y delos 4 miRey¿O quanto hallaré aqui,de que 
25 confundirme!O quarto;porque temer , que no 
de he de alcancar parte de los defpojos > (ino en 
| E lugar luyo graue afrenta y caltigo!Porque, (1 
$ en la guerra temporal fuera digno de: graue 
sa Caltigo,y afrenta el foldado, que al tiempo del 
$ acomerer bolvielle las efpaldas , y huyelle 3 y 
¿mucho massíi en vez de defender á lu Rey bol-. 
38 vielle las armas contra el, haziendofe dela $. 
5 parte del enemigo. Yo, que tantas vezes €n 
efta.>e 
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+) efta elpiritual milicia he buelto las efpaldas a e 
< los mios , quantas me he dexado llevar de los 

3 apetitos de honrasadeleytes, y riquezas. Y tan- 

3 tas buelto las armas contra mi Rey,quantas en 

E feguimiento dellos he pecado.Qué efpero ? Y 
> con qué cara llegare yo delante del Tribunal 
y tremendo de mi Rey, y mi Juez al tiempo de 

3 dividirfe los delpojos de la Viétoria(que es el 

2 dela muerte)pidiendo , que fe me de parte de 

ellos.Sabiendo,que tiene dicho el Apoftol. No 

lerá coronado,fino el que peleare legiti mameé- yl 
te:Elto es,guardando las leyes dela milicia. | 

El tercero punto: Confiderar tres claíles de Si 
hombres,ó tres hombres, que aviendo'adqui- Al 
rido cada qual diez mil ducados, todos delean Yl 

falvarle , y hallar paz en fu alma , quitando el q 

afeéto delordenado de la riqueza adquirida. ff 

35% Pero con elta diferencia.Que el primero va di- Ql 

52 lantando el poner los medios haíta la hora de a 

$0 la muerte. El fegundo pone algunos , pero de- 

¿+ terminado fiempre á no dexar fus diez mil da- 0 

A cados, fino fervir con ellos 2 Dios. El tercero 
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3 elta indiferente 2 retenerlos,ó dexarlos, como 

. Diosle diere 2 entender, fera de lu mayor [er- fl 
32 vicio. Deltos tres , el primero expuefto elta a Y 
3 perder el fin,por falta de execucion de los me- 4 
, dios.El legundo pervierte el ordensqueriendo, A 
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cs 
que el fin fe acomode al medio, y no al reves. ; 
El tercero elta en la difpolicion debida. Y a el- 
97 tetengo de imitar , (1 quiero vencer el apetito - 
¿ defordenado de qualquier bien te mporal , po- 
y niendome totalmente indiferente > tomarle , Ó 
45 dexarle,fegun hallare [ér mas conveniente pa- 
Es ra el fervicio Diyino , y confecucion de mi vl- ; 
23 timo fin, 
E + El quarto punto: Confiderar tres grados de 
humildad,o tres eltados de vircud. El primero, 
de aquellos , que no harán vn pecado mortal 
por quanto ay en el Mundo , ni por la pro pria 
vida.El fegundo de aquellos , que fe hailan ya 
tan indiferentes a tener , Óno tener qualquier 
bien temporal;que por ninguno , bi aun por la 
vida propria, haran vn pecado venial adverti- 
damente.El tercero , qu: incluye elíotros dos, 
¿de aquellos,que hailando i,¿ual gloria deDios 
en tener,ó no tener algun bien de la tierra por 
mas imitar a Chrilto nueltro Señor,+ligen an-- 
tes pobreza,que riquezazantes deshonra , que 
honra, y antes dolores, que regalos. Elte es el 
lumo grado de perfecion , 4 que deboalpitar, 
Y adonde , como por los efcalones, por los 
3. puntos deíte Exercicio me fube S.Ignacio. El 
$2 qual finalmente aconfeja,que para llegar a el, 
19 ayuda mucho,en qualquier calo de duda , pe- 
E | dir < 
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> pedir a Dios en la oracion, que me conceda lo, > 
- que es mas contrario 4 mi fenfualidad : como ( 

; pobreza, deshontas,dolores, y trabajos; para, di 
paejot all lemejarme ? 2 Chrifto N. S. y Macítro, A 
' viftiendome ue lu veftidura , y líbrea. Pues la $ 
, viítió el para mayor aprovech amiento nueltró 4 

es 
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efpiritual,dandonos exemplo, para que en to- 
das las cofas a noforros poísibles le queramos 
imitar,y feguir. Como fea la via. que lleva los G 
) hembres 2 la vida. Aqui haré tres E oloquios; f ; 
yno a nueftra Señora , pidiendole me alcance A 
elta po ¡feéta imitacion de lu Hijo.Otro al Hi- 
- Joy otro al adre »pidiendoles me otorguen lo 
miímo. Acabando el primero con el Ave Ma- $ 
ria:cl legundo,con el Animá Chriíti : y el teÉs 
ceroscon nel Pater nolter. e 

Aqui esde advertir , que los quatro puntos 
defte Exercicio , con el orden que eltán puet- 
tos,fon como otros tantos grados , por donde $ 
Ny P,.S, Ignac io.con maravillofo magilterioy 
fube al de E 2 aquella perfeéta difpoli- 
cion de animo.. que debe tener , para hazer 
buenas,y lanas elecciones en todas las cofas,* y 

acciones,que caen debaxo de fu libertad;de 
la manera,que fe dirá en el Excr- 
cicio [iguientes 
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PDE LA SANA, 
D— Y BYENA ELECCION. 

E Sta diferencia ay entre el hombre, y las 
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py beltias,que eltas le rigen por paísion, d 
apetito natural,pero el hombre a titulo de ra- 
de cional le debe regir folamente por la razon 
$ e todas las acciones » y colas, que caen de- 
8% baxo de lu libertad. Y porque en el Chriftia- 


ÉS ho, en quien le fupone la Fe, la razon diéta, 


e 
l 


As 


2 


CALCIO 


S que pueltos los ojos > y la intencion en el án, 
$3 para que fue criado, folo aquello abraze, que 
$ masle ha de ayudará confeguirle; y conti- 
Jo guientemente, que nada abraze de lo que es 
A malo,porque elto antes efkorva , y de lo que es 
poa abraze empre lo mejor, que es lo 
Y que mas ayuda. De aqui €s, que en toda 
buen Chriltiano debe aver firme refolucion 
de huir empre lo que fuere malo , y delo 
miso abragar fiempre lo que fuere mejor, 
NY elta firme refolucion es el fruto, que le de- 
FO be aver cogido de todos los Exercicios palla- 
29 dos. 
IS Dedonde fe figue , quelo que claramen- 
je te fuere malo , y de lobueno lo que clara- 
4% mente fuere mejor,no es materia de eleccion, 
ni 
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+ nideliberacion.Porque ya fe fúupone » que le» 
<> gun buena razon aquello fin duda debe huir- 
$3, 1e:y elto lin duda debe abragarle. y 
32  Pero,porque entre las colas de fuyo buenas, Y 
37 que pucden ocurrir,para poder librementeto- 
a mar,ó dexar,0 por razon de lu fultancia,y aC- Y 
e Cidentes, Ó por razon de las circunitancias del Y 
$ ticmpodel lugar,de la perlona , 8cc. puede el 
5 hombte dudar, qual de los dos extremos pro- 
+, pueltos(es 2 faber el tomarlas » o dexatlas) le 
» eftará mejor en orden a confeguir fu fin del ; 
*; mayor fervicio de Dios, perfeccion > y lalva- 
ye cion de fu alma, en eftos cafos entrada delibe-= 4 
$. racion,y eleccion, y para elloses el ExercicioW 
s) de la lana, y buena Eleccion, que San Ignacio Ñ 
$0 nosdexo efcrito. de 
Lo primero,y mas principal,que cac deba-' 
dE xo de eleccion , esel eftado de la vida perpesf 
$. tuo, enquiennole ba tomado , de cuya cleca? 
% ción acertada , y conforme a la voluntad de 
«+ Dios depende muchas vezes el concierto, y la 
*, bondad de roda la vida; y lo que mas Cs, la fal 
35 vacion. Porque en aquel eftado , en que quie-? 
5 re,que yo le Girva,me tiene Dios antes , que ed] 
ON 3 otro, librados los auxilios de fu gracia eficam 
My $5 ces,con que le he de fervir. Y aunque todos los 
| E eltados aprobados por la Igleia Catolica fol 
A : bues 
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95 
buenos en si,como el de Matrimonio, el de 
Continencia,el Eclefiaflico,y el Religiolozpe- ' 
ro no todos fon buenos para todos ; comolos 
manjares, aunque [ean todos buenos en si, no 
todos arman á todos los eftomagos ; y los que 
fon lanos para vnos,lon nocivos para otros ; y 
los que para vnos fon menos buenos , para 
otros fon-mejores.Por donde fe vé, quanta lea 
la importancia de vna muy atenta,madura , 
deliberada eleccion acerca del eltado. Por fal- 
ta de la qual muchos fin duda , de(pues de vna 
vida inquieta,defallollegada , delcontenta , y 
¡ penoía , han perdido el vltimo fin , para que. 
avian fido criados. 

Lo fegundo,que cae debaxo de eleccion, es 
la reformacion del eltado , en quien yá le tie- 
ne,quanto á las colas particulares,que le per- Ce 
tenecen. Como, li ha de tener tantes , y tales 
criados.mas,0 menos; (1 ha de hazer tantos , y Es 
tales galtos;l1 ha de dir tantas , y taleslimof- ¿$ 
Nas,mas,0 menos. Y afsi de las demas colas. eS 

Ni Lo tercero,que cae debaxo de eleccion, es ¿e 

29 qualquiera otra cofa,que ocurre de fuyobue- | 

$ na,O indiferente,acerca de la qual cs dudolfo,Í1 

% me eltara 4 mi bien el tomarla,ó dexarla , co- Se 
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mo €s qualquier oficio,beneficio,empleo,ocu- E 
cionyaccion de impottancia , modo ordinario 
de vé 
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de vida, diftribucion del tiempo, y las dernás. 

La diípolicion,que debe tener, el que ha de $ 
hazer buena eleccion,es lo primerosque,pueÉ A 
ta la mita en el in,para que fue criado,elté to- $ 
tal mente indiferente , para tomar > o dexar la A 
cola,de que fe trata sfegun viere,que mas con- Q 
duce para el dicho fin, fin otro algun relpeto. 
En el qual indiferencia fe debe aver puelto por Y 
el Exercicio precedente. Lo fegundo y que le 
ponga a hazer lu cleccion,no , quando tiene el A 
animo inguieto,ó turbado , y oblenrecido con > 
alguna palsion, ó tentacion , fino , quando le e 
ticne quiero,tranquilo,y [ereno. 
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FORMA DESTE EXERCICIO. 
A Oracion preparatoria fera,la que liem- fe 
re.La compolicion de lugar,poner de- Y 

lante de los ojos del alma la cofa, fobre que fe 
ha de hazer la eleccion, y carear los dos cxtre- El 
mos,de tomarla,y dexarla,ó de tenerla , y no Y 
tenerla,con el fin,para que fué criado , que es lá 
fervir,honrar,y olorificar 2 Dios en elta vida, 
dandole gufto entodo, y depues gozarle enla $ 
otra.La peticion,pedir 2 lu Mageltad , que mek 
de luz,y gracia , para elegir de los extremos] 
propueftos el que mejor me ha de ayudar á la 
execucion, y confecucion defte fin. 


* 
3 


ua 
5 


A O TO E 
A ROTO TE 


ES 
Se 


e 
4 


ELLRLPELRR TERRA 


$ Ñ od 27 $ 
El primero punto fera, diícurrir , confide- ct 
y rando en particular las conveniencias, y co-= 
modidades, ó por el contrario los eltorvos, y ce 
q peligros, que en orden al dicho fin, para que C4 . 
| y fui criado, preciflamentc, y lin otro algun ref- 7] 
5 peto, le me leguiran,ora de tomar , O tener 
« la cola propuelta,ora de dexarla, 0 notenerla, ' 
32 Y aviendo alsi diícurrido,y ponderadolo bien ' 
$ todo por ambas partes , veré a qual dellas la 
ñ Tazon pura , y libre de toda palsion, y afeéto 
+ fenfual le inclina»y aquella elegire, ! 
« El fegundo punto fera,conliderar, que otro ¿ 
$ hombres quien yo nunca huvielle vilto,ni co. ' 
, hocido, teniendo entre manos la miíma mate- 
$ ria,que yo tengo,para clegir, me pidielle con. $ 
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5 le aconfejaria , juzgando leria en el para ma- 

2 yor gloria de Dios, y perfeccion mayor de (iu 
alma,eflo he de elcoger para mi. 
El tercero punto,conliderarme en el articu- 

galo de la muerte,y ponderar atentamente, qual. 
y delosdos extremos aora propueltos quifiera 
fa Entonces aver elegido , que elle miímo es el. 

$ que aora me conviene elegir. : 
El quarto punto , conliderarme alsimilmo € 
32 en el dia, y hora del Juyzio delante del Tribu- 3 
' $ nal de Dios, paca darle quenta de todas mis 
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98 
acciones, y elecciones hechas en efta vida , y € 
la que juzgare, que entonces querria aver he- 3 
cho en la materia prelente , ella miíma debo eS 
hazer. 

El quinto punto : Hecha ya mi eleccion por 
los puntos precedentes , bolviendome.4 nueí- 
tro Señor fe la ofrecierezrogando a lu Magel- 
tad la acepte,reciba,y confirme.Que fi.con ef- 
te ofrecimiento de veras, y con Íinceridad he- 
chofe halla mi anima quicta,y fin elcrnpulo,y 

-confolada,ferá argumento, que la eleccion cfta 
bien hecha,pura,y fin mezcla de torcida afec- 
cion.Pater nolter. | ze 
Con elle Exercicio de la fana,y buena Elec- 
cion remata San Ignacio los de la fegunda [e- 
mana. | 

Y aqui fe le advierte al Exercitante lo pri- 
mero. Que efté muy fobres1 , para no obligaríe 
con voto Acoía ninguna » llevado del fervor 
del efpiritu lin confultarlo antes con el Padre 
de efpiritu,Ó con algun Confeflor, y tener del 
fu aprobacion. : la 

“Lo fegundofe le advierte : Que, quar,. lo, 

aviendo difcurrido por los puntos lobredichos. 
acerca de los extremos, que fon mareria de fu 
eleccion,hallare ¿ que 1gual mente conducen A 
la mayor gloria de Dios,y bien de lu alma;en- - 
to1n- 
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*, TONCES es la ocafion de poner en praética el $ 
3 grado vltimo de perfeccion , de quete habla E 
3 en el punto quarto del Exercicio pallado , cli- € 
$e giendo aquel extremo, que fuere mas penolo, ee 
y Y contrario a la (entualidad,para mejor imitar PE 
2 Chrifto nueítro Señor. Ea 
Y Lotercero leleadvierte: Que para fortale- CE 
ÑS cer el propofito de la Eleccion hecha , y ven 23 
$2 cer las nuevas dificulrades,que luele traer con- e 
figo la execucion dela cola elegida , ayuda SE 
$ grandemente la confideracion de las hazañas, PE 
y viétorias de Chrifto nueftro Señor en fu Sa- ES 
EN grada Pafsion. Y por elto San Ignacio,concluj= E * 
32 da la legunda lemana con elte Exercicio, em- cé y 
32 plea toda la tercera en Meditaciones de la Sa» pe» 
32 grada Paísion. a 
$8 Loquarto [ele advierte: Que , vna vez he- £ 
$9 cha la Eleccion conforme 4 las reglas dichas, CE 
$ de binguna manera ha de hazer en ella mu- 
$8 danca,elpecialmente en tiempo de defolacion; 
$9 elto es,quando interiormente le balla turbado, Sy 
E Ó Inquiero con alguna tentacion, O paísion, SE . 
J que cauía obícuridad interior , Ó con alguna + 
$ afeccion , Oinclinacion 2 las colas terrenas, > 
$e Porque ette no es tiempo de alterar nada en lo €, 
bien elegido. Pero, li palladala borrafca, y 5. ' 
$2 buelta la ferenidad del alma, y tranquilidad cé 
G l0- 
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«> interior y ocurrieren cales circunftancias nue- 
$3 vas,que le parezca necellario bolvera delibe- 
39 rar fobre la cofa elegida , entonces fe podra 
+ hazerla Eleccion de nuevo , conforme Alas 
A miímas reglas dadas. 

3 Ultimamente le advierte : Que, quando la 
$ coía elegida es de tal calidad , que pide tiem- 
y po ladelivo para fu execucicn , en tal calo fe 
podrá aplicar a ella el Examen particular,para 
que mejor,y mas brevemente le exe- 
cute, y conliga lo que le pre- 
lehdé. 
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¿EXERCICIO VII 
$  DELA PASSION 
DE CHRISTO N.S. 


4 

O ay cofa, que afsi aliente al buen Sol- 
dado en la baralla, como verlas viéto- 
2 rias,que lu Capitan alcanca en ella. Por eíto 
: y recogiendo en efte Exercicio todos los de la 
5 tercera lemana de San Ignacio, moltraremos al 
2 Exercitante (veluelto ya por los de la legunda 
ll se a feguir 2 Chrilto en la conquilta de lu “Reg 
no)lasilultres viétorias, que elte nueftro Rey, 
y Capitan en el ciempo de lu Paísion alcangó 
«5 de aquellostres enemigos , Contra los quales 
debe hazerfe clta guerra; venciendo nueftro ' 

3 apetito deflordenado de riquezas cop lu fuma A 
E. pobreza; y nueftro apetito AR de 4 : 

7 ES honra , aplaulo , y cltimacion de los hombres 6 
39 con lu falo delamparo,y deskonra; y nucítro 
ape rito delordenado de deleytes , y regalos Y, . 
con lus lumos dolores. y 
ñ 32 La Otacion preparatoria (era la ardina- Et 
a $ ria. La compoficion de lugar, mirar a Chril- 6 
% tonueftro Señor clavado en la Cruz. La pe tie e 
, y cion , que me de gracia cficaz , para que ya S 
imi-- 
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102 | 
imite lus hazañas en elta elpiricual conquilta, 

El primero punto : Conliderarla pobreza, 
que Ghrilto nueítro Señor padecio en el tiem- 
po de lu Paísion. Que fué tal , que le faltaron 
generalmente todas las colas. Pues ni tuvo vna 
cama,en que morir sni va lienco , con que cu- 
brir fu defnudez , nivnjarro de agua, para 
apagar fu led,ni otro alivio , para refreícarle 
en la agonia de la muerte,firio el dela hiel , y 
vinagre. Y diziendo San Pablo, que la fuma 
pobreza estenercon que cubrir el cuerpo, y 
con que [ultentarle, fin bufcar otra cofa fuera 
defto. Aquel Señor,que,fiendo tan rico, fe hi- 
20 pobre por nolotros , palsó mas adelante, ' 
pues ni tuvo conque cubriríe , nicon que la- 
tisfacer lu fed. Y (iendo aísi, que los que mue- 
ten,por pobres que fean , tienen derecho Au 
fepultura, y a fu motraja, y a difponer de lo 
que tienen:aun delto carecio el Señor.Pues fué 
enterrado en fepultura agena , y. con mortaja 
dada de limofna;, y nopudo mandar á quien 
quiliera las véltiduras,de que víaba, y que lo- 
las tenia,fino que [e vió defpojar dellas, y que 
los foldados las repartieron , y fortearoná fu 
guíto.O riqueza de los Cielos, con quan el- 
tremada pobreza peleaftes contra el deforden 
de mi avaticia! 
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Y 
to tuvo en lu palsion,fué ran giande,que pudo É 
33. dezir con el Profeta , quer mirando 4 vna par- cÉ 
de Tc,y h otra, no hallava quien le -conocielle,por- 58 

, que aún (us mas conocidos le avian faltado. Y 8 
ye E tanto fué | mayor elte golpe , y caida > quanto ES 
fue de masalto. Porque aviendo fido eltimado gs 
como Santo, reuerenciado como Profeta; oido > 
como grán Macltro,y Predicador; 3 le guido. de EA 


las Synagogas, enla Ciudad,en el Defierto, en 
la Mar , y en la Tierra , engrandecido por lus 
e milagros tantos,y tan ultres;querido,y ama- 
33 do por los continuos beneficios , que recebian 
“del. Todo eltofe trocó lubitamente en delco= 
$ nocimiento,delprecio, infamia » Y aborreci- 
“£ miento. A 
A Porque lus Naturales le procuraron la € 
muerte con fuma injuíticia, Los Genriles Ro- ¿$ 
$2 manos tela dieron con fuma crueldad. Los A | 
$ Sacerdotes, y Letrados eran como la levadura, E, |. 
2 con que toda la maía del Pueblo quedó avina- ss 
e grada contra el Salvador. Los Principes lo= E% 
| $9 plavan el fuego, y en los Populares (e encen» 
$7 dió tal llama. que no fe pudo apagar con tan- 
8) tas afrentas,y dolores. Halta enlos fuyos,que 5 
30 avian feguido fu efcuela,hadló poca firmeza, y € 
G4 lcal- 
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E todo el concurío del Pueblo en el Templo, en 
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lealtad. Porque de lus doze Apoftoles efcogi- 
-*9 dos,vno le vendio,otrole nego, y los demás 
$ le defampararon , dexandole folo en poder de 
3 fus enemigos. Lo qual,aunque (u Madre no hi- 
E zo;pero no le pudo ayudar,ni defender ¿ antes 
$ le acrecentava intenlamente el dolor con lu 
.*. prefencia. Y el Eterno Padre , quepudo , no 
¿ quiío por.entonces bolver por el. Cola, con 
3 que (us enemigosle daban en roltro , y que le 
d obligo a dezir : Dios mio, Dios mio , por qué 
+= me delamparafte? Delta manera venció Chrif- 
A to nueltro defordenado apetito de aplaulo, y 
32 eltimacion humana. : 
5 El tercero punto : La deshonra del Salva - 
E dor en fu Pafsion fue de fuma grandeza. Por- 
5 que creció por parte de(u Perlona , que era 
+, verdadero Dios; y en quanto Hombre tuvo de 
<> fus deshonras tanto mas vivo el (entimiento, 
' quanto era de mas alto coracon. Creció por 
2 parte de la altura de eltimacion,a que avia lle= 
37 gado; cayendo della en el extremo mas abari- 
$ do de ignominia. Porque el Pueblo, que tanto 
-? lereverenciava,eltimava , y feguia , viendole 
' tan afrentolamente prefo por los Principes , y 
32 Magiftrados,luego(como fuele acaecci) le dió 
4 por engañado en la opinion, que del tenia. Y 
2 Como corridos todos , de auer hecho tanta 
hon- E 
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honra 2 vn hombre falfo,y embaydor, procu- > 


| $ ravan deshazer el yerrocon nuevas invencio- 
nes de i injutias.: ES 
Creció por parte de las perío nas, que le cÉ 
) deshonraron. Porque los Letrados, y mas an- 
cianos,los Pontifices,y Sacerdotes los Magil- 
trados,y Juezes, que era la gente mas acredi- Se 
tada enletras,y religion , y de quien menos fe * 
epa prelumir ignoranciaso injuíticia , eftos cÉ 
ueron,los que,defpues de mucho acuerdo, y 
aviendo examinado la cauía en fu Cncido. le $ 
declararon por digno de muerte , y todo el 54 
Pueblo fe la pidio, y hazia fuerca al Preliden- $ 
te con violencia popular,:para que (e la dielle. 
O Y los foldados Gentiles,gente (in Dios,vil , y 
foez.fueron los verdugos , quela execuraron, 
a en cl las manos , y la lengua lin ge- 
nero de verguenca,ni cortelia. A que fe allega 
Ral averle vendido vno de fus Di(cipulos , Pope 
negado,y todos defamparado, que cada cola 
$ deltas por lu parte agrauó lu deshonra. 
ES Creció elta tambien por parte delos deli- 
tos, de que le acufaron , que fueron muchos, 
E y grauiísimos. Es 4 faber, de blasfemo contra 
| Dios, que fe hazia hijo luyo , ¿igual con cl. 
9 Detraydor a los Reyes , que les vlurpava fu 
h titulo,y dignidad,y vedaba pagarles las ES 
chos, 
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] o triburos.De' hombre embuftero ; albo- 


o 
¿2 rotador , que traia el Pileblo levantado , ¿in- 


AS 


$ quiero,juntando efcuela , y enfeñando doétri- 
57 hanueva,y per niciofa , difcurriendo por toda + 
> la tijera, (in tener domicilio feñalado, Dehe-$ 
y chizero., yy encantador , que con milagros fal- ñ 
2 fos, y aparentes, h héchos por árte del demonio, | 
$ trala la gente embelefada.Que todos eran cri- A 
| Menes graaiísimos,y odiofos, y que conténian y 
S en s10tros muchos, 
Creció vltimamente fu deshont a por parte 
¿delas colas, que hizieronton el ;' que todas 
. fueron llenas de dol: or5y de ignominia.Porque o 
+ lo primero, le prendieron dé noche , y enel li 
e campo,con alboroto. Llevatronle por la Ciú- 0 
4 dad arado, y con afrenta. Examinaron fu cau- A 
> fa.con violencia. Y vno delos criados del Pon- dl | 
Ñ tifice, injuriandole. de palabra , como4 del- 
52 cortés, le dio vva bofetada en el roltro delante Al 
$2 defuamo, y del: Concilio de los Sacerdotes. eel 
a Los qué aquella noche le guardayan , la gal 
+, taron roda en lu deshonra ; porque le cubrian ] 
ñ los ojos, y le efcupian en el roftro, y dandole A dl 
$ bofetadas, y pelcocones,relan, y mofaban del, Y 
$7 como de Profeta fallo, y mentirofo. Traxeron- dl 
32 le porlas calles de vnos Tribunales en ottos ol 
pa diferentes vezes. Herodes le viltió con fuma Y 
€ 1g- E ' 
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5 ignominia,para burlar del,como á loco. Y Pi- 
e latos le defnudó con fuma verguenca en-(u 
q Pretorio,para acorarle,como á ladron. La Co- 
98 horte de los Gentilesle adoró , comoa Rey de 
burlas, hincandole con palos la corona de el- 
pinas enla cabeca. Y el pueblo de los Judios 
no le quilo admitir. , ni confellar por Rey de 
3 veras. Y puelto en competencia con vnLadron 


33 
ES lediciofo,y homicida , dió al homicida liber- 
32 tad, y al Autot de la vida tuvo porindigno de 
9 Clía , pidiendole 3-vozes para ler crucificado. 
Condenole el Juez; y, fiendo de fuyo el genero 
Y) de muerte tan infame, la hizieron mucho mas 
$8 con la compañia de dos Ladrones, y hazien- 
ys 


le 
8 


$ dole llevar por toda la Ciudad el madero 
$ afrentofo de fu Cruz, le colgaron en ella igno- 
A miniolamente A vilta de tanta gente,como avia 


E 


“3 Como li todo elto no'baltara,eltando agonizan- 
do, y con las aníias de la myetre , le dezian pa- 
$ abras feas, dandole en roftro con los delitos, 
A que el no avia hecho, y ellos le avian levanta- 
A do.O honrador,y honra de los hombres,quicn 
A 


A alsite ha deshonrado por ellos! O ceguedad 
a de los que, preciandofe de Chriltianos , cq» 
$2 tantas aníias,y diligencias bulcan lu honra! 

Y El quarto punto feráa , contiderar los dolo- 


ros; 


“9 concurrido ala celebridad de la Patqua. Y 
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) S 
Y conquiftarnos fu Reyno, contra los tres ene- 
¿ migos, que nos hazen la guerra, para que 
Y no entremos en él , nueftros tres apetitos del- 
$ ordenados de riquezas , de honras, y de de- 
| leytes. Y delta manera, A lu imitacion , de- 
bemos noforros tambien pelear contra ellos, 
li queremos cumplir las leyes de loldados hon- 
rados , y tener parte enlos frutos dela viéto- . 
ria. | ” 

Y para que no nos acobarde nueftra flaque- 
za,para la imitacion del que fabemos ,quete- 
Y nia fortaleza de Dios.Pongamios vitímamen- 
telos ojos en tantos hombres , como ha avido 
flacos,como nofotros, y no obítante ello , con 
tel ayuda de lu gracia valientes imitadores lu- 
E yos,quantos han lido los Santos , que ha avido 

sen la Iglelía , afsi Confellores, como Marty - 
res. Conlideremos fus proezas, y hazañas 
en elta elpiritual Milicia; y pues ni ellos fue- 


[ron deotra naruraleza, que la nueltra , ni tu- 
vieron otro Dios mas liberal, queel nuetro 
Ai(que fiempre es el miímo)en la gracia, anime- 
¡monos , y refolvamonos A lu imitacion , para 
y que,como ellos triunfaron , nolotros triunfe- 
mos, : 
4 - Y puestenemos fobre noforros , como dize 
115. Pablo,tan grande nuve de tefti gos , que nos 
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eltán miran do,y animando con fus exemples 
delembaracandonos de todo el pelo de los 
bienes terrenos , y de fusdefordenados apeti- 
tos,que por todas partes nos combaten , para Él 
hazernos pecar,corramos por medio de la pa- Y 
ciencia a pelcar en la baralla,que nos eltá pro- 
puefta,para conquiftar , y confeguir el Reyno 
del Cielo. Llevando fiempre , para imitarle, Y 
pueltos los ojos en el Autor, y Conlumador de f 
la Fe.El qual,reniendo opcion , para clegir en- $ 
tre el gozar , y el padecer, fe abragó con la 
Cruz,no haziendo calo de lu confufions, pará 
fubir por ella 2 fu Trono, y para perfuadirnos! 
2 todos con lu exemplo , de mas de la Fe de fut 
palabra, que fi por medio de la mortificacion A 
murieremos con el, viviremos con cl; y li pade= 
cieremos con el,reynaremos con el; y no de y 
otra fuertescomo el miímo Apoitol nos teltifi- $ 
ca.Acabar con vn coloquio , pidiendo al mil» 
mo Señor fu imitacion perfecta.Pater nolter, 

En efte Exercicio le comprebenden , como; 
eta dicho , todoslos de la tercera Semana de í 
San Ignacio. | 
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Ste es el vltimo Exercicio de la quarta 


pone el Santo al Exercitante por todo el refto 


céto, es el fin de todos los Exerci- 
y ¿NOR la vida clpiritual. 

3  Antesde entrar enel, fupone el Santo dos 
¿5 principios ciertos, El primero : Que el amor 
y mas coníilte en obras, que en palabras ; fegun 
39 aquello de San Juan, en fu primera Epiltola, 


qa 
] 


139, lola lalengua, fino con obras,y con verdad.De 
4 donde vino el proverbio comun : Obras fon 
91 lo que tambien nos dize Chrifto en la Evan- 
BS clio por San Juan: Sime amais, guardad mis 
ES Mandamientos. Y lnego;El que tiene, y guar- 
RE da mis Mandamientos , efíe es el que me ama, 
En ' El legundo principio es; Que las vbras ,cn 
: el que el amor confitte,fon, dar cada vno , de los 
1 que (e amansal otro de todo , loque tiene, d 
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La [emana de S.Ignacio. Para el qual dif? 


della con Meditaciones de los Mylterios dela : 
efurrección de Chrilto nueltro Señor. Y el : 
ffuto,que con el fe pretende ,/ que es el Amor ; 


Hijuelos mios ¿no amemos de palabra, y con * 


— no buenas razones. Y concuerda, - 
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3 puede.Como fi ticne ciencia,honores , rique= € | 
35 zas,éc.comunicarlelas en quanto pudiere; de 

$2 manera,que el amor verdadero principalmen- %] 

*% te coníifte en la comunicacion de los bienes ¿f 
$ del amante al amado. 

E Puedenfe tambien ponet por principios,pa- 

3 ra dar fuerca alos diícurlos delte Exercicio, S 
$, lo que dize el Elpivitu Santo en los Prover- E | 
PR bios:Que los que dan dones, robán los animos ($ | 
de los quelos reciben; y aquellos proverbios 


ei Vulgares: Dadivas quebrantan p gas: El 
* amor es piedra imán del amor : or con 


3 amor le paya,y no con otra cofa,ni con menos, 
2 La Oracion preparatoria fera, la ordinaria. 
Ñ La compoficion de lugar, imaginarme delan- 
>, te de Dios benigno, y amorolo para conmigo, 
y de todos (us Angeles, y Santos > que le rue- : 
$- gan por mi. La peticion , pedir conocimiento f ' 
3.) verdadero de tantos beneficios,como Dios me Es Ñ 
39 ha hechospara amar , y lervir alu Mageltad eb | 
¿+ como debo,en correfpondencia dellos. Ki 
E El primero punto: Traer 2 la memoria to- 
$ dos los beneficios,que Dios me ha hecho ,co- $ 
3 mo fon:El de la Creacion, aque pertenece el A 

3 ler del alma,y del cuerpo,con todas fus partes, 
me y micmbros.con todas fus potencias , y [enti- E 
, dos.El de la conferyacion , 4 que pertenece ce 
con- 6” || 
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mi meémoria,mí entendimiento, y todas las de- 
más colas mias,con todo lo que foy, y puedo; 
vos me lo diftes,1 wos,Señor,lo torno; todo es 
vueítro » difponed de todo Yvueftra voluntad; 
Dadme vueítro amor , y gracia, queello me 
batas ou p 
El fegundo punto:Mirat como Dios habita 
enlas criaturas; enlos Elementos , dandoles: 
sersen las plantas, dandoles vivir ; en los ani- 
males.dandoles fentir;y en los hombres , dan- 
doles,fuera de ello,entender ; y afsi en mi has 
bira, dandome ser,vivir,fentir,y entender + Y; 
tambien, como en templo fuyo , criado a4 + 
imagen,y lemejanca , y adornado con los do- $ 
nes fobrensturales ; con los quales elta en m3 
"conocido,creido,amado, y reuerenciado,como 
en futemplo. Ponderaré,difcurriré,y conclui- 
re,y de mi parte retornaré con crecido afeéto, 
como en el punto pallado,. 
Añadiendo cl conliderar , como Dios, no 

por tercera perfona » ni embiandolos de(de lu 


ES caía ala mia(comolo hiziera vn Rey de la tie- 
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rra al mas querido vatlallo fuye,) tino por si 

miímo, y como trayendomelos él miímo 1'mi 
9: cafa,me ha dado,y da fus dones.portandofe de . 
: la miíma manera en lo que ha dado, y dá por, - 
32 mirelpero á todaslas demás criaturas de mi ' 
$ de , Ha Loto e 
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E sa 7 terviciogoe es admirable dignaciom« De don= 

. de lacató, que yo tambien debo corre[ponder- 

3 le enla miíma forma , retornandole . y em- 

E 3 pleando con todo afeétode amor en fervicio ' 

$ luyosquanto loy ,tengo; y puedo; no como 

$5 quiera , fino en prefencia fuga s trayendole 

| z liempre delante, y iirvieridole en lu prefencia. 

' ; $ Que es mas alto grado de amor de Dios,y mas 

7 eltimable 3 y mas puntual en. el cumplimiento ; 

$ de fu voluntad. AÍst como es mas alto , y mas 

$ €ltimable el fervicio squete haze a vn Rey de 

z la tierra en prelencia (uya., y mas 4 propofi 110 ' 

para conocet, y cumplir fu e luntad , que no 
¿ el quefe haze en fu aufencia. 

El tercero punto: Conliderar , como Dios 
trabaja ¡elto es, le hacomo quien trabaja) en 
tadas las cofas criadas. En los Ciclos , elemen- 
tos,plantas,ganaossftutos , 6Cc. y En mi mil- 
mo , confervandolo todo , y concurriendo por 
si mita cat con todas las colas 3 todos 
lus movimientos , y acciones de vivir , fentir, 
entender, y las demas. Porque en el vivimos, 
nos movemos,y lomos, como dixo el Apoltol: 
Difcurrire,y me ofreceré,como arriba. 

Ponderando aqui de nuevola eltraña dig- 
nación de Dios , NO lolo en fuftentar:mi sér, y 
ayudarme por simiímo á todas mis o 
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fino en dar sér , y confervar todas las demás 
colassa fin de que me lirvan 4 mi;y lo que mas 
essen ayudallas á todas por si inmediatamente 
a fervirme.Qué dixeramos del amor de vnkKe 
paracon fu elpola , queno folo le obligalfe 2 
procurarle s y 4ultentar todo genero de criados 
para lu lervicio s lino que el miímo por si, y 
contodos;trabajalle en fervirla , ayudando 1 
cada qual en fu oficina , 410 que obralle pará 
ella:0 amor de Dios para conmigo,qué A tan- 
to mas le obliga ! Procuraré en correlponden- 
cia, fubir al tercero grado de amor de Dios, 
que junta con la prefencia fuya el trabajo pun- 
tual en todas las colas de lu guíto, fin perder 
porel trabajo de afuera lu vifta,ni la quietud, 
y pazinterior;lo qual fe alcanca, reduciendo 
«odas las ocupaciones , y colas 4 vna, que es 
agradarle, de | 

El quarto punto: Mirar como todós los bie. 
nes defcienden de arriba. Afsi como mi poten- 
cia limitada de aquella fuma . dinfnica; y lo 
miímo la fabiduria,bondad., juíticia , miferi- 
cordia ,8%c. Alsicomo del Sol deltienden los 
rayos,dela fuente lasaguas, Le. Por aqui fe 
nos abre camiño para fubir por las perfeccio- 
nes criadas a contemplar las Divinas,de donde 
le originan, y adonde eltán con infinitas venta- de 

a as. 
ARALAR 


e 


ER 


Ed 


VAYAS 
A 


» 


Ho A A A 
EEE RA AL 


E 
¡ 


A, 


7 
a 


YD 
e 


A ces PATAS . 
LR 


E 
22 


A 


E 


A a 


tE ADA 
LA 

jas.Y afsi difcurriredargo,confiderandola grano 
deza del Sér de Dios,fu Independencia , lu Eter- 
nidad,y todos los demás Atributos [uyos , Bon- 
déd, Hermofuta.Sabiduria, Omnipotencia., In- 
menfidad,Miféricordia,]ulticia,Liberalidad,Xc. 
Panderando encada vno de par si fus condicio- 
nes, y propriedades:de donde paflaré al quarto,y 
mas perfefro grado de amor de Dios;con que es 
amado por si mifmo,comoBien fumo, que el- 
cierra en si todos los bienes; de luerte,que el que. 
afsileama,nada halla que amar , finoa Dios Y 
alsi,uia criatura alguna, ni a si mifmo ama por 
lo que fon, fino a folu Dios en todas, y 2 rodas en 
Dios,conforme 1£u Santifsima voluntad.Acabas= 
récon vn coloquio , pidiendo afeftuofamente á 
Dios,me dé luz para conocer (u Bondad infinita, . 
PA llos para que yo viva fiempre encendido en 
u amor,cumpliendo como tal entode , y por tor 
do lu perfedtifsima voluntad Pater nolter. 
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ADVERTENCIA. 

E* camino para la falvacion, y para la perfec= 
cion Chriftiana , que S.Ignacio nos enfeña 

“en cítos Exercicios,es el mifino , que Chriíto N. 
S.vino 4 enfeñamnos delde el Cielo confus pala- 
bras, y fus exemplos; y afsies el vnico verdadero, 
y leguro. Porque en la primera lemana, nos enfe- 
ñael Santo alalir por la penitencia de todos los 
pecados paffados,con firmifsima relolucion de no | 
bolver 4 ellos;con los quales,quandolon graves)! 
32 La falvacion no fe compadece. Y enla fegunda, y ( 
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$ tercera lemana nos enfeña,como hemos de cami- 
ES] nar ala perfeccion en feguimiento de ChriRo, 
peleando contra nueítros apetitos de honras, ri- 
quezas,y deleytes, que fon los eftorvos que nos 
la impidensporque como dizeS.Aguftin,ellos fon ) 
veneno de la caridad (en cúya perfeccion confif- * 
tela perfeccion Chriftiana:) y al paffo queellos . 
fe dilminuyen,la caridad crecesy. ellos vencidos, 
luegofe apodera del alma la caridad perfeta: A 
la qual configuiente nos encamiña S, Ignacio en 
la quarta femana, como 4 tofa,, que connatural. 
mente le (igue de aquella vitoria; porque vna 
vez delpegadaGuéítca alma de lá tierra, conna- 
turalmente buela al Cielo a vnirfe con Dios por 
amot,como(con fa centro; pero porque la pebea, 
contra los tres apeciros dichos por medio de fu 
abnegácion, no puede hazerfetinda ayuda de: la 
oracion:afsimilmo nos enfeñaS.Ignacio,que elta 
ha deferla ordiaaria,comun; y facil para todos, 
que alprincipio explicamos, y esla legura ,. y la 
que eta en nueítea libertad: Porque otra oracion 
contemplativa, y extraordinaria , ¿4 que Diosles 
A NS vanta algunos Sqnros, có extraordinarias iluftras 
Pa ciones, viliones, y revelaciones; ni estan Íigura, 
porque:laluels contrabázerel demonio; niefta 
en hue(tra mano, ni la podemos adquirir con in. 
duftria propria,Y por ¿To S, Ignacio, Gendo vno 
de los Santos;que.en mas alto grado la tuvieron, 
no habla en eltos Esercicios palabra dcila, Si 
bién porlasreglás,que en:ellos da,podra diícer- 
nirfe en quienla tuviere , fiesen el don del buen 
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Efto fupuelto,buelvo 4 exortat ¿todomes Fie- 
les,que ( quieren afegurar fulalvacion, y cami 
nara fu perfeccion , hagan eftos Exercicios vna 
vezalaño;yateniendo Padre de elpiritu que les 
aléita, y le los de(que eslo mejor;)ya,ifalca del, 
governandofe por efte Librito ,fegunla Iaítruc- 
ciónrarriba puelta al principio del.y li ocur: ieren 
algunas dudas,acudiendo con ellas a algun-Con- 
feflor piosy doéto. Y yo fín duda afleguro. 2. to- 
doslos que los hizieren,qué nunca jamás [e arre- 
pentirán de averlos hécho, Na 


LAUS DEO: 
ORACIÓN A CHRISTO NVESTRO: SEMOR. 


Nima Chrifti fan tificame. Corpus Chriti falva 

- meSanguis Ohvilti inebria me. Aqua laseris 
Ghrifi lana meiPafsio Chrifti confortame..O bone 1e- 
fa exoudi me Intva tua univera ablcomde moNe per> 
mitras e feparari 2 se. Ab bote maligno defende me. 
ln bora mortis mee voca me.Et imbe , me vensro ad te, 
vécum Santtis imislandem se vs jacula facilorsm. 
Amen. 
AA ALA 
Imprinatur (1 videbitut Reverendil.Patri Mag. 
Sac.Pal,Apolt. : 

Jo:de Angelis Archiep-Vrb.Vicefg» 
Imprimatur, 


Fr.Raymundus Capifuccos Ord:Pred Sacri Pal. 


Apot. Mag. 
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